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Paraisten yhdistys

Toiminnan suuntaviivat 2023-2027

TOIMINNAN TARKOITUS

Yhdistyksen tarkoituksena on eldkeldisten ja eldketurvaa tarvitsevien henkisten ja aineellisten etujen ja
oikeuksien valvominen seka heidan sosiaalisen turvallisuutensa ja hyvinvointinsa edistiminen (yhdistyksen
sdannot 28).

YMPARISTO LAHITULEVAISUUDESSA

Uskomme, etta seuraavat trendit toteutuvat Iahivuosina ja ne tulee ottaa huomioon toiminnassa:
-suuret ikdluokat ovat ldhes 80-vuotiaita ja nuoremmat ikdluokat ovat tata pienempia

-elinika jatkaa kasvua

-eldkeldisten suhteellinen osuus vaestosta kasvaa

-nuoremmat eldkeldiset ovat entista hyvakuntoisempia, mutta huonokuntoisten idkkaitten osuus kasvaa
-suomenkielisten osuus Paraisten vdestdsta kasvaa hyvin hitaasti

-uudet hyvinvointialueet hoitavat suuren osan eldkeldisten tarpeista ja kaupungin osuus pienenee
-yhteiskunta digitalisoituu entista enemman

-nuoremmille eldkeldisille sosiaalinen media ja tietotekniikan tuomat mahdollisuudet saattavat vieda
aktiviteetin pois osallistumisesta perinteiseen eldkeldistoimintaan

KOHDERYHMA
Yhdistyksen paakohderyhma on Paraisten suomenkieliset eldkeldiset ja elakditymadssa olevat henkilot.
Asuinpaikasta ja didinkielesta riippumatta kaikki ovat kuitenkin tervetulleita jaseniksi.

TOIMINTA
Toiminnan painopiste on jaseniston hyvinvoinnin yllapidossa tarjoamalla mielekdsta toimintaa ja sosiaalista
kanssakdymista.

Toimintatarjonta elda ajassa ja ottaa huomioon eri ikdiset ja kuntoiset jasenet seka paikkakunnan
vaestonkehityksen. Toiminnan kehittdmisessa kuunnellaan jasenten mielipiteita ja osallistujien maaralla on
vaikutusta tarjontaan.

Perinteisid toimintoja vaalitaan ja kehitetdan edelleen. Uusia toimintoja voidaan jarjestaa pienellekin
harrastajaryhmalle, mikali |6ytyy vetdja ja toiminta on Eldkeliiton arvojen mukaista.



TOIMINNAN ORGANISOINTI

Hallitus johtaa sadantéjen mukaan, mutta kullakin toiminnolla on oma vastuuhenkilonsa. Jokaiselle
vastuuhenkil6lle pyritddn nimedamaan varahenkild toiminnan sujuvuuden ja jatkuvuuden turvaamiseksi.
Yhdistys kannustaa vastuuhenkil6itd kouluttautumaan tehtavaansa.

Kaikki tehtavat ovat vapaaehtoisella pohjalla, mutta tehtavan vastaanotettuaan edellytetaan sitoutumista.
Jatkuvuutta, sitoutumista ja jaksamista pyritdan varmistamaan tehtavakierrolla.

Yhdistyksen itsensa jarjestama toiminta on keskiossa, mutta kaikkea ei tarvitse toteuttaa yksin. Yhteistyota
muiden alueen yhdistysten kanssa kehitetaan, jolloin saadaan laajempaa sosiaalista kanssakdymista ja
monipuolisempaa toimintaa.

JASENHANKINTA/ MARKKINOINTI
Realistinen jasenmaara on 270-300 jasentd. Poistuvien jasenten tilalle pyritddn saamaan uusia jasenia, mika
takaa toiminnan jatkuvuuden.

Jasenhankinta kohdistetaan ensisijaisesti nuoriin eldkeldisiin, joista saadaan tulevaisuuden
vastuuhenkil6ita. Kaikenikdiset uudet jasenet ovat tietenkin tervetulleita yhdistykseemme.

Pienella paikkakunnalla puskaradio ja oman toiminnan nakyvyys ovat parasta markkinointia.

TALOUS
Toimintakulut ja -tulot pidetaan tasapainossa ja taseen loppusumma riittavalla tasolla hairiottéman
toiminnan takaamiseksi.

Jasenmaksu pyritaan pitamaan edullisena siten, ettad se ei ole este liittya jaseneksi.

Matkat ja erillisryhmat kuten keilailu ja vesijumppa, joista tulee osallistumiskustannuksia, katetaan
osallistujilta veloitettavilla maksuilla.

VAIKUTTAMINEN
Padvastuu vaikuttamisesta on Eldkeliitolla. Léhialueen toimijoihin vaikuttamista tehdaan yksin ja
yhteistydssa muiden jarjestdjen kanssa.

Yhdistykselld on vaikuttamisvastaava, jota hallitus tukee omalla panoksellaan. Yhdistykselld on myds
edustaja/edustajat Paraisten vanhusneuvostossa.

TIEDOTTAMINEN
Sisdinen tiedottaminen tapahtuu entista enemman kotisivujen ja sahkdpostin kautta. Lehti-ilmoituksia
jatketaan Paraisten Kuulutuksien ja Turun Sanomien sivuilla.



