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Asennemuutoksella ikasyrjinnan poistamiseen

Elakeliitto on jatkanut sosiaali- ja terveysministerion aloittamaa kyselytutkimusta, joka aloitettiin jo 30 vuotta
sitten ja joka koski ja koskee yli 60-vuotiaiden elinoloja ja hyvinvointia. Kyselytutkimus toteutetaan kolmen
vuoden valein. Kyselyn mukaan vuonna 1994 ikdan perustuvaa syrjintaa tunnisti 43 % vastaajista ja nyt
tdman vuoden kyselyssa jo 78 %. Ikasyrjinta tuo eldkelaisille pahaa oloa ja syrjaytymisen vaaraa.
Erityisesti tama syrjinta korostuu yhteiskunnan digitalisoitumisessa. Yhtena merkittavana esimerkkina TV-
uutisissa lisatietoja saa katsomalla www-sivuilta.

Edellytetaan, etta kaikki pystyvat hoitamaan asiansa verkossa tai korteilla. Palveluita on vaadittava yha
edelleen henkildkohtaisesti toteutettavina ilman tietokonetta tai digiosaamista. Ei ole hapea myontaa, ettei
osaa tai ei pysty olemaan mukana digimaailman vaatimuksissa. lkaihmisilla on perustuslaillinen oikeus
saada henkilokohtaista palvelua, pankissa, sosiaali-, terveys- ja muissa viranomaispalveluissa.

Yhdenvertaisuuslaki kieltaa ikasyrjinnan.

Suurin osa yksittaisistd suomalaisista suhtautuu mydnteisesti vanhuuteen ja katsoo ettéd se on osa
normaalia elaman kulkua. Sen sijaan yhteiskunnan rakenteissa suhtaudutaan vanhuuteen kielteisesti.
Poliitikot puhuvat kestavyysvajeesta, mika tuntuu loukkaavalta, silla 1,6 miljoonasta elakelaisesta lahes 70
% tulee itsellisesti toimeen eikd vaadi hoitoa ja huolenpitoa. Tilastojen mukaan vasta 85 vuotta tayttaneet
tarvitsevat yhteiskunnan palveluja ja saattavat muodostua kulueraksi yhteiskunnalle.

Ikdihmiset pitaisi nahda voimavarana. Yha useamman ikdihmisen arkeen kuuluu lasten, lastenlasten,
naapurien ja sukulaisten auttamista. Se on vapaaehtoista auttamisty6ta yhteiskunnan arjessa. On laskettu,
ettd tdman vapaaehtoistyon taloudellinen arvo olisi jopa 3 miljardia. Meilla on haaste saada poliitikot
nakemaan ikdihmiset veroja maksavana voimavarana eika kuluerana. Tiedotusvalineissa ja yhteiskunta-
keskusteluissa pitda antaa realistinen kuva elakeldisten taman paivan arjesta ja sen sujuvuudesta.

Ikaihmiset ovat aktiivisia kuluttajia. He harrastavat, matkustavat ja kayttavat paljon erilaisia kulttuuri-
palveluja.

Suurella osalla eldkelaisia on terveellinen ja mydnteinen asenne eldamaan. lkdantyminen ei ole taakka tai
heikkous, vaan luonnollinen osa elamaa. Sen pitaisi olla myds yhteiskunnan arvostama elaméanvaihe.

Meidan ikdihmisten ei pida alistua ikasyrjintdan! Kaikille ikdantyneille on taattava yhdenvertainen ja
tosiasiallinen mahdollisuus vaikuttaa, osallistua ja tulla kuulluksi yhteiskunnassa. Olemme moninainen
joukko ja toimintakyvyiltdmme hyvin erilaisia.

Asenteisiin kaivataan muutosta! lkasyrjinta on lopetettava.
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