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Ikaalinen Spa & Resort on tédyden palvelun kylpylahotelli monipuolisilla
aktiviteetti- ja ravintolapalveluilla ja tapahtumakalenterilla.

Hotelli « Kylpyld « Tapahtumia « Tansseja « Aktiviteetteja
Ravintoloita « Day Spa « Hyvadn Olon -paketteja

Fary Ikaalinen Spa & Resort ikaalinenspa.fi
ikaaLINEn Huvilatie 2, 39500 Ikaalinen @ikaalinenspa :
Seamet myynti@ikaalinenspa.fi Puh. 0600 12340 (0,71€/min + pvm/mpm) \
S

LENNOT
TAMPEREELTA

Matkapoikien helpot ja turvalliset rantalomapaketit vievat Rodokselle, Costa del Solille
ja Mallorcalle. Matkapaketti on helppo ja vaivaton tapa varata rentouttava aurinkoloma

etelan lampo6on. Hinnat sisaltavat lennot, hotellimajoituksen valitussa hotellissa, matka-
tavarat lennolla seka lentokenttakuljetukset kohteessa oppaan johdolla. Lahde mukaan!

RODOS, Kreikka

FUENGIROLA, Costa Del Sol

MALLORCA, Espanja

Valimeren syleilysta loytyy yksi Suomalaisten suosimassa Fuen- Lahde kokemaan upeat hiekkarannat, 4 -
Kreikan suosituimmista lomasaarista.  girolassa nautit lepolomasta aivan turkoosin sininen meri ja upeat i ]
Rentouttavan rantaloma, mielenkiin- meren aarella! vuoristomaisemat! Aktiivilomailijoille

toiset nahtavyydet ja vilkas ydeldama! | 3ndst lauantaisin 6.4.-1.6. ja an:ni;?'Llolisis.ta ve_siEajitja vaelluspolut. |

Lahdot tiistaisin 7.5.-15.10. 7.9-9.11. Lahdét perjantaisin 3.5.-4.10.

8pv alk/his 648€  spv alk/hlo 888€  gpy alk/hie 798€

Matkapaketteihin kuuluu: Lennot ik ilun mu kaisesti turistiluol - Matkatavarat lennoilla -
Kohteessa kuljetukset lent hotelli-lent: 1 johdolla - Majoitus hotellissa tai
huoneisto-hotellissa valitun ateriavaihtoehdon mukaisesti

T

matkapojat'ﬂ Palvelumaksu 0€/netista,
p. 010 2323200 muutoin 12€/varaus.
ma-pe 10-16




Lehtykainen

Lammin tervehdys kaikille jasenillemme!

Tata kirjoittaessani on viimeinen virallinen kesakuukausi juuri pyorah-
tanyt kdyntiin. Monet merkit jo viittaavat alkavaan syksyyn,
muftta laulun sanoin “viela on kesaa jaljelld”

Monen yhdistyksen kesa on ollut tdynna mukavaa toimintaa. Samoin
piiri on jdrjestanyt erilaisia tapahtumia. Kesan suurin tapahtuma oli
tietysti kesakuussa Eldkeliiton Liittokokous Vuokatissa. Sinne mat-
kasimme bussilla koko Pirkanmaan joukko ja mukaan mahtui myds
Keski-Suomen vaked. Mielestani tassa matkassa on hyva esimerkki
siitd, etta yhteisid tapahtumia ja matkoja kannattaa jarjestaa.

Pitkilla bussimatkoilla ja kohteessa vietettyina pdivina syvennettiin
monia vanhoja tuttavuuksia ja solmittiin ihan uusiakin. Yhdistystasol-
la tama toimii myos hyvin, kunhan otetaan rohkeasti yhteytta puolin
ja toisin.

Alkava syyskausi kokoaa taas vakea yhteen saanndllisten tapaamisten
merkeissa. Kerhot, jumpat, uinnit ja kuntosalit ovat sita perustoimin-
taa yhdistyksissa. Arkeen tuovat “luksusta” erilaiset matkat, konsertit ja
juhlat. Muistetaan my®s, etta pidetddn huolta, ettei kukaan putoaisi
pois joukosta. Voidaan rohkeasti vaikka
"kilauttaa kaverille” jos huolestuttaa
jonkun poisjaaminen ryhmasta.

Nautitaan viela jaljelldolevista kesdpadivista
ja aletaan kuitenkin jo suunnitella tulevan
syksyn ja talven toimintaal!

Ldmpimin terveisin Lilja Pohja
Pirkanmaan piirin puheenjohtaja
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Saanko luvan-
tanssitapahtuma elakeldaisille

8.- 9.10.2024 Ikaalinen Spa & Resort

tiistai 8.10. Tanssiinkutsu kaikille elakelaisille

klo 14.00-17.00 "Tanssi miten kuulet” -freestylekilpailu & levytanssit
osallistumismaksu 20 euroa/pari; ei sarjoja; iimoittautuminen paikan paalla
klo 13.00-13.30

klo 20.00 alkaen /skelmétanssit - musiikkia eri vuosikymmenilta

keskiviikko 9.10. Tanssien tdhtiin
Tule seuraamaan tai osallistumaan - Elakeliiton tanssimestaruuskilpailut klo 14.00 alkaen.
Tahtitanssit klo 20.00 alkaen, jalan alle menevasta tanssimusiikista vastaa Komiat -yhtye.

TANSSI/ klo 11.00 alkaen kisainfo avoinna,
Mestaruuskilpailut @ jalki-ilmoittautuminen paattyy klo 13.00
P @ klo 13.00-14.00 virallinen harjoitteluaika

Eldkeliitto klo 14.00 kilpailu alkaa

kilpailuna paritanssi, jossa lajeina valssi, humppa ja tango
kilpailusarjat maaraytyvat syntymavuoden mukaan:

1. tanssiparin yhteisik& 120 vuotta ja alle

2. tanssiparin yhteisika 130 vuotta ja alle

3. tanssiparin yhteisika 140 vuotta ja alle

4. tanssiparin yhteisikd 150 vuotta ja alle

5. tanssiparin yhteisika yli 151 vuotta

Kilpailuoikeus saman parin kanssa vain yhteen sarjaan.

Palkintojenjako kilpailun paatyttya.

Kilpailun sdaannot

Kilpailussa kaikki persoonalliset tanssityylit ovat sallittuja. Tuomaristo arvostaa rytmissa
tanssimista, tanssitilan kayttamista, toisten kilpailijoiden huomioimista ja tanssiparin keskinaista
tanssikemiaa. Kilpailun tuomareina toimivat harjaantuneet lavatanssituomarit.
Osallistumisoikeus Eldkeliiton jasenilla.

limoittautuminen 24.9.2024 mennessa sdhkopostitse pirkanmaa@elakeliitto.fi
limoittautumisen yhteydessa ilmoitetaan parin nimet, syntymavuodet seka sarja mihin osallistut
ja edustamasi Elakeliiton yhdistys, sahkdpostiosoitteesi ja puhelinnumerosi.
Osallistumismaksu

60 euroa/tanssipari maksetaan 24.9. mennessa Elakeliiton Pirkanmaan piiri ry:n tilille

FI80 4503 0010 5008 86. Jalki-ilmoittautuminen 70 euroa/tanssipari.

Vakuutukset; jokainen osallistuja vastaa omasta vakuutusturvastaan

Tiedustelut

Kilpailunjohtaja Ari Vaskelainen p. 050 050 4110

toiminnanjohtaja Elina Raina pirkanmaa@elakeliitto.fi p. 040 487 8883

Elakeliiton Pirkanmaan piiri ry ja Suomen Lavatanssikilpailijat ry

4 Elikeliitto Pirkanmaa



Tapahtumapaketit varataan suoraan lkaalinen
Spa&Resort myyntipalvelusta
p. 0600 12340

Pdivakavijan paketti

8.-9.10.: 49 €/henkil6 siséltden 8.-9.10. tapahtumat
(yleiséliput kilpailuihin, 1 x iskelméatanssilippu, 2 x lounas ja
1 x tahtitanssilippu; Komiat)

9.10.: 37 €/henkild siséltaen 9.10. tapahtumat (yleisélippu kilpailuun, 1 x lounas ja
1 x tahtitanssilippu; Komiat)

Majoituspaketit

8.-10.10. 2 vrk

Paérakennuksesta huoneet *** tai remontoidut Wow huoneet Loftsista ***

313 €/henkilé/yhden hengen huone/2 vrk

186 €/henkilé/kahden hengen huone/2 vrk

Sivurakennuksesta Loftista economy-huoneet ** tai Kylpyla-Hotelli tai Termen huoneistot **
215 €/henkild/yhden hengen huone/2 vrk

157 €/henkilé/kahden hengen huone/2 vrk

Lisdvuodehinnat 127 €/aikuinen/2 vrk

Huonehinta siséltaa

majoituksen, kylpylan ja kuntosalin vapaan kaytén majoitusvuorokauden aikana

seké 8.-9.10. tapahtumat (yleisoliput kilpailuihin, 1 x iskelmatanssilippu, 2 x aamiainen, 2 x
lounas ja 1 x tahtitanssilippu; Komiat)

Huoneet kaytossanne saapumispaivana klo 15.00 alkaen.

Luovutus lahtépaivana viimeistaan klo 12.00.

9.-10.10. 1 vrk

Pé&édrakennuksesta huoneet *** tai remontoidut Wow huoneet Loftsista
164 €/henkilé/yhden hengen huone/1 vrk

101 €/henkilé/kahden hengen huone/1 vrk

Sivurakennuksesta Loftista economy-huoneet ** tai Kylpyla-Hotelli tai Termen huoneistot **
115 €/henkilé/yhden hengen huone/1 vrk

86 €/henkilé/kahden hengen huone/1 vrk

Lisédvuodehinnat 72 €/aikuinen/1 vrk

Huonehinta siséltaa

majoituksen, kylpylan ja kuntosalin vapaan kayton majoitusvuorokauden aikana

seka 9.10. tapahtumat (yleisolippu kilpailuun, 1 x aamiainen, 1 x lounas ja

1 x tahtitanssilippu; Komiat)

Huoneet kaytéssanne saapumispaivana klo 15.00 alkaen.

Luovutus lahtépaivana viimeistaan klo 12.00.

*kk
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Senioreille ja ryhmille
konserttielamykset

Anneli Saaristo - La Dolce Diva

Liput 27 €, ryhmat 25 €
Kappaleita Annelin koko lewtysuralta

ala Teemu Roivainen ja HT Combo
Liput senioreille 29 €, yhmat 27 €
Tangokuningas Teemu Roivainen Olavi Viran
ja Frank Sinatran jatanjaljilla
Sydanystaviksi aikuinen nainen
Liput 31.50 €, yhmat 29.50 €
Musilkillinen ilta Paula Kaivuniemen Laulu-
jen parissa. Maarit Peltomaa ja Ata Salo,

%, Ville Liimatainen & Ajomiehet

" Liput senioreille 29 €, ryhmat 29 €
Kumarrus Topi Sorsakosken ja Agentsin

KATS0 KAIKKI TAPAHTUMAT: KIMMOPYYKKOTAIDEMUSEO.FI

YLEISOLUENTO Maarit Tyridcs: Kekkosen kanssa arkistossa to 12.9. klo 17.30, vapaa piisy
SENI_I_!IPH\I'iT Opastus klo 13, sisdinpadsy senioreille 2 €, ke 75.9., 23.10., 27.11. & 18.12.
YLEISOLUENTO Pélvi Myllyld: Karin Kekkonen to 7.11. kio 17.30, vapaa padsy

K KIMMO PYYKKO TAIDEMUSEO il
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Hameenkyron yhdistys

Vihtatalkoot
. . ssee sesge .. 2024'
Vield on kesaa jaljella

Euroopan vilkkain lomakuukausi on juuri alkanut. Me
taalla Suomessa jo muistelemme, millainen kesamme
oli, vaikka kesamme vield jatkuu.

Nyt on aika aloittaa hamstraus talven varalle: mustikat,
lakat, puolukat ja kaikki kotipuutarhan tuotteet: peru-
nat, porkkanat, marjat, vihannekset ja juurekset jne.
Metsiimme jaa valtaosa luonnon tarjoamista ilmaisista
sadoista ja se olisi kaikkien hyddynnettavissd, kunhan
ei menna kenenkaan pihapiiriin.

Luonnossa on mukava liikkua ja se on hyodyllistd ja
kuntouttavaa. Kunnon varusteet paalle ja evaat mu-
kaan. Jos et tunne seutua, pysyttele teiden ldheisyy-
dessa tai ota kavereita mukaan ja tietysti kdnnykka.
Jos menet yksin, ilmoita tutullesi minnepdin aiot

menna ja koska palaat.

EL-Klubi aloittaa 28.08.24 klo
13.00, jonne vieraaksemme
saamme kansanedustaja Lotta
Hamarin. Tule kuulemaan soten
viimevaiheista ja missa ollaan.

Syksyn muu ohjelma nékyy toi-
mintakalenterissamme ja tassa
lehdessd. Tule mukaan ja tuo
mukanasi uusia kavereitasi.

Hyvaa kesan jatkoa!
Timo pj

Hdmeenkyron
yhdistys

50

Syksyn ohjelmaa:

Elokuu

20.-22.8. Pdiva Tukholmassa risteily

28.8. klo 13 EL-Klubi Kyroskoskitalolla, kansan
edustaja Lotta Hamari vieraanamme

Syyskuu

10.9. klo 13 Kurjenmaékikodilla kirjailija Tuija
Sironen vieraanamme

12.9. klo 12 "Ruskaa ja rokkaa” Korpelan majalla

25.9. klo 13 EL-Klubi Kyroskoskitalolla, “Huippu
hiihtdjien matkassa vuosia”— Arto Nieminen
kertoo muistojaan

Lokakuu

8.10. klo 13 Kurjenmékikodilla Diabetesasiaa —
Pirhan edustaja

16.10.  klo 9 Tuurin matka, perilld opastettu
kiertoajelu alueella

22.10.  klo 13 EL-Klubi Kyroskoskitalolla

Marraskuu

12.11.  klo 13 Kurjenmdkikodilla “lloa marras-
kuuhun”- Alma ja Helmi vierailee
ym. hauskaa

16.11.  teatterimatka Hdmeenlinnan kaupungin-
teatteriin klo 13 naytokseen ”39 askelta”

26.11.  klo 13 EL-Klubi Kyroskoskitalolla

Joulukuu

10.12.  joulujuhla

vuotta

Toukosiunaus
2024.

www.elakeliitto.fi/yhdistykset/hameenkyro
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Ikaalisten yhdistys

KESAN KAIKUJA...

Kavimme kyldilemassa Pohjanlahden
rannikolla: Kristiinankaupungissa ihailim-
me kauniita puutalokortteleita, Kaskisissa
komeaa kirkkoa ja Narpiossa poikkesimme
vihannesostoksilla.

Ikaalisten Ikéleidit katselivat kesdakuulla
taidetta Talo Rannalla-huvilassa lkaalisten
Kylpylan alueella.

Vihtoja tehtiin usean hengen voimalla
vihtamestari Pentti Hakalan opastuksella.
Perinteisesti yhdistyksemme oli esilla
keskiviikkotorilla lkaalisissa. Latyt ja kahvi
saivat suut messingille hanurimusiikin
saestyksella.

Heindkuulla teimme retken ldhiseudulle
Ikaalisista Siuron kautta Sastamalan
Keikyaan ja takaisin.

Retkelle mahtui Knuutilan kartano, monta
kirkkoa ja Keikyan kuuluisa riippusiltakin

ym.

Viimeksi olimme lkaalisissa Royhion kesa-
teatterissa katsomassa "Toinen pullo
Cavaa”kappaletta.

Syksy on tulollansa ja tapahtumia on

lahiaikoina seuraavasti:

13.8. lkaleidit tekevat retken Frantsilan
Kehakukkaan.

27.8. Matka Raumalle katsomaan vanhaa
Raumaa ja purjehdus Kaljaasi Ihanalla.

28.8. Pirkanmaan piirin Elojuhla lkaalinen
Spa&resortissa

29.8. alkaen "Ulkoilu, sauna ja uinti”-kerho
joka torstai klo 15 VillaVihdassa
Toivolansaaressa

4.9. Kuukausikokous lkaalisten Seurakun-
takeskuksessa klo 10

5.9. alkaen Keilauskerho joka torstai klo 18
lkaalinen Spa&Resortissa
17.9. Sokkomatka. Lahto klo 7 torilta.

Lisaa tulevista tapahtumista ja tarkempia
tietoja seka ilmoittautumiset kotisivuiltamme
www.elakeliitto.fi/yhdistykset/ikaalinen
Tapahtumista ilmoitellaan my6s UutisOivassa
Seuratoiminta-palstalla ja séhkopostilla niille,
jotka ovat osoitteensa antaneet.

Hyvaa loppukesaa ja tervetuloa
matkoille ja tapahtumiin.

Vg 28
!Iia-! P
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Kesd meni lampdisissa merkeissa, marjat
kypsyi ajallaan ja kesé menee menojaan.

Kesakuun alussa vietettiin liilkunnallista kesdpaivaa
Nissin torpalla Kuohenmaassa. Luontopolun ohella
tutustuttiin monipuoliseen traktorikokoelmaan.

Perinteisesti tehtiin kaksi saman sisdltoista sokkomat-
kaa Huittisten ja Sastamalan seudulle.

Syksyn toiminta alkaa syyskuussa

Bocciaa pelataan parillisilla viikoilla maanantaisin
Suoraman Tyovaentalolla, Tupatie 8, klo 10.30 lahti-
en sekad parittomien viikkojen torstaisin Nuorisotila
Sentterissa, Keskusaukio 2, klo 10.30.

Tervetuloa kaikki mukaan, meilld on kivaa yhdessa.

Marjat kypsyy

Kirsti Ollila, puheenjohtaja
el.k.ollila@gmail.com
puh. 0405159290

Jasenten Torstaikerho on r’)arillisilla viikoilla torstai-
sin Nuorisotila Sentterissa, Keskusaukio 2, klo 10.30
lahtien.

Kasitelldaan ajankohtaisia asioita, vaihdetaan kuulumi-
sia ja kahvitellaan.

Sokkomatkalla

Tervetuloa mukaan toimintaan.

Kannattaa seurailla kotisivuja, sinne pdivittyy myos
piirin tapahtumia heti kun tietoa saadaan.

Tiedot toiminnastamme |6ydat kotisivuilta
https://www.elakeliitto.fi/yhdistykset/kangasala
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Langelmaen yhdistys

KESAN JA LOPPUKESAN
KUULUMISIA

Kesa menna sujahtaa niin, ettei
meinaa mukana pysya. Heindkuuta
mietittiin lomakuukaudeksi, mutta
kylldhdn sinnekin tapahtumaa
|6ytyi. Toukokuun digikurssit
pidettiin ja osallistujia oli muka-
vasti. Toukosiunaus toteutettiin
suunnitelmien mukaisesti, Vanha-
talon isénta kylvi ohraa pellolle ja
kertoi tilan ja Langelmaen kirkon
historiaa. Han kertoi myos, etta
Langelmdveden ranta on aikanaan
yltanyt aivan kirkon viereen. Mato-
onginnassa kisailtiin ja LankiAijat
talkoilivat juhannustorille tuoreita
vihtoja paikallisen konkarin tuella
ja tiloissa.

LankiAijien ja yhdistyksen kesétorit
menivat hyvin ja torikansaa oli
kiitettavasti paikalla. Yhdistyksen
kesatorilla laulettiin karaokea ja
pilkittiin pilkkihaalarit paalla liki 30
asteen helteessa. Meilla oli myos
terveys- ja laboratoriopalveluiden
alasajoon liittyva kantaa ottava
appiajelu. Kolme traktorimonkijaa
(joita ajoi appiukot), perdkarryissa
oli aina kaksi henkil6a karkkia heit-

telemaéssa. Monkijoissa oli teksteja
kuten "hyvaks.fi ei ole hyvaks",

"Ala sairastu yol1d", "Eutanasia
saastaa rahaa”, "Vanhusten kohtelu
ihmisoikeus?”, "Vanha koira ei
turhaan hauku’, "Sote on syvaltd”
ja "Kys maraton Tays puolimara-

ton”. Lisdksi kulkueeseen kuului
pyordtuoli jossa luki “Laboratorion
noutaja’, Eslassa "9-tielle ja hoi-
toon”ja rollaattorissa "Kelataksi!
Missa oot”.

Kavimme katsomassa Kangasalan
kesateatterissa "Vaimoni Maurice”
esitystd. Jdmsan retki siirtyi, koska
halukkaita osallistujia ei heindkuun
helteissa ollut riittavasti.

Saimme olla kahvionpitdjina

Yhdistyksemme tiedottaa tapahtumistamme ilmoitustauluilla,
Oriveden Sanomien MeNyt palstalla, jasenkirjeessd, yhdistyksemme
Facebook sivulla (EL:n Langelméen yhdistys ry), Facebook Lankipohja Nyt,
kotisivut https://elakeliitto.fi/yhdistykset/langelmaki

seka tarpeen tullen sahkdpostilla ja tekstiviestilla.

eccc00c0ccc0ccccce

mukana nostalgisissa ja ihania
muistoja herattavissa ilmaisissa
"kerran kesdssa” Petsamon lavan
tansseissa. Todella kivaa yhdessa
tekemisen meininkia. Musiikista
vastasivat Duo JoSe ja Seppo
Kanervo Band

Loppukesdn tapahtumia

Tata kirjoittaessa yhdistyksemme
ensimmainen sokkomatka to-
teutuu, linja-autollinen rohkeita
matkaajia ldhtee talle meidan
neitsytmatkalle. Iso kiitos kaikille
osallistuville. Elokuun viimeinen
lauantai 31.8. vietdmme jalleen
Venetsialaisia Lankylla alkaen klo
19.00.

Lauantaina 7.9. juhlimme yhdistyk-
semme 50 vuotista taivalta Maivi-
an Pidoissa klo 13.00
Suunnitteilla on myos luontoretki
jasenille 26.9.2024

Saanndollinen toiminta

Kuntosali ja keskiviikkolenkit
jatkuvat normaalisti.

Bocciat maanantaisin alkaen
19.8.2024 klo 18.00 - 20.00 ja
torstaisin alkaen 22.8.2024

klo 16.00 - 18.00.

Torstaikerhot alkavat 15.8.2024
klo 10 Kylatilalla.

Karaokea lauletaan taas 13.9.2024
klo 17 alkaen Kylatilalla.

Viela on kesaa jaljella,
nautitaan siita

Puheenjohtaja Elina Mdkinen
lapinlahtirantsu@gmail.com

sihteeri Eija Nurmilaakso
enurmilaakso@gmail.com

Aijatoiminta Jorma Mékinen
jokkellu@gmail.com
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Oriveden yhdistys

Kesa on mennyt muka-
vasti syksya kohti. Ron-
nissa vietimme onnistu-
neet kesajuhlat 3.7.24.
Esiintymadssa oli mm.
vierailevia tanssiryhmia.
Lampimat kiitokset kai-
kille esiintyjille, talkoo-
laisille ja kaikille juhlaan
osallistuneille!

Suunnitelmia syyskaudelle, lisdksi tulossa
paljon muutakin:

Matka 12.-14.8.24 Tarttoon bussilastillisen voimin.

Elokuussa jatkamme olemalla mukana Oriveden
harrastus- ja hyvinvointimessuilla 24.8. klo 10-13
liikuntahallilla.

Ulkoilupaivaa vietamme ylakentalld jaahallin vieressa
29.8. klo 14. Ohjattua liikuntaa ensin tunnin verran,

jonka jalkeen muuta ohjelmaa ja evaiden syontia.

Saannolliset lilkuntaryhmat alkavat syyskuun alussa.
Maanantaisin klo 9-10 kavelya, tiistaisin klo 14 -16
liikuntahallilla vuoroviikoin bocciaa ja muuta lilkun-
taa, keskiviikkoisin klo 10-11 kuntosali, torstaisin

klo 16-16.45 vesijumppaa uimahallilla. Vesijumppa
ilmoittautuneille.

Puistokekkerit 3.9. klo 10 Kampuksen puistossa,
tarjolla grillimakkaraa ja pullakahvit, peleja ym.

Synttarikahvit tarjoamme 30.9. klo 13 Klemettisalin
kahviossa tana vuonna 75, 80, 85, 90, ja 95 vuotta
tayttaville jasenillemme.

Tampereen Tydvaen Teatteriin menemme 5.10. kat-
somaan "Vanhoja poikia”. Ilmoittautumiset sihteerille
elokuun aikana.

Maalaislaakari Tapani Kiminkisen luento 22.10. klo 18
Kampuksen Klemettisalissa. Valiajalla Ulla Kiminkisen
ohjaama Asahi venyttely. Liput 10 euroa. Tapahtuma
on kaikille avoin.

Pikkujoulu 10.12. klo 16
Kampuksen Klemettisalissa
Huom! Muutokset mahdol-
lisia, tarkista ajankohdat
vield ennen tapahtumaa.

Hyvaa loppukesaa
ja syksya!

Yhteystiedot:
Puheenjohtaja Leena Unkila p. 0400 232802
leena.unkila@unkila.fi

Sihteeri Leena Saarinen p. 0400 604535
leena.saarinen@kotiposti.net

Yhdistyksen toiminnasta tiedotetaan:

® Oriveden Sanomat MeNyt-palsta

o Nettisivu: elakeliitto.fi/yhdistykset/orivesi

® Facebook: Eldkeliiton Oriveden yhdistys

® Instagram: elakeliitto_orivesi

® Jasenkirjeet sahkopostilla jasenrekisterin
kautta

Elikeliitto Pirkanmaa 1 1
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Pankki, jossa
on ovet auki?

Meilld on. Joka arkipaiva.

OmaSp Tampere ‘

Taninkatu 2. omasp.fi
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Poikkitaiteilijat

Karpanperintie 5

Réyhién kyléseura ROYHIO, Ikaalinen

Tammerkosken

APTEEKKI
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Kasikirjoitus: Arttu Alaupari « Ohjaus: Tiim Upari Esitykset 27.6.-4.8.
Liput: AriHeiska 040 556 8052, Virve Heiska 040 838 6426,
Paivi Santamaki 050 348 1550 taisahko inf li teri.com

Punkalaitumentie 37, Sastamala (Hyrkin suul) www.suuliteatteri.com

Tilausliikenne Are
Puh. 050 5542339
www.tilausliikenneare.fi

TERVETULOA IKAALISTEN AUTON MATKOILLE

20-22.9. TARTTO JA MAHTAVAT PALAMUSEN MARKKINAT
3pv 325€/hl6/2hh
Majoitus tasokkaassa Piihajarven SPA & Holiday Resortissa
Menomatkalla my&hdinen aamiainen laivalla.
Lauantaina kéynti Palamusen markkinoilla, sis. padsylipun.

Parhaiten bussilla.
Ikaalisten Auto Oy

Teollisuustalontie 3, 39500 Ikaalinen
puh. 050 566 6786, 050 322 3853
myynti@ikaalistenauto.fi - matkat@ikaalistenauto.fi

Valmismatkamme loydat: www.ikaalistenauto.fi

Seniorin apuna turvalliseen
ja sujuvaan arkeen

Palvelun sisdltd suunnitellaan
asiakkaan tai omaisen kanssa.

Palvelustamme on mahdollista
saada 60%:n kotitalousvdhennys.

Meilld kdy Omaishoidon vapaa
-palveluseteli ja olemme palvelun-
tuottajana toiminta-alueemme kunnissa.

%

® 0108509520

www.vivohoiva.fi

@ tampere@vivohoiva.fi CE-
-




Ruoveden yhdistys

Eldkeliiton Ruoveden Yhdis-
tyksella ollut monipuolinen
kesdohjelma. Osallistuttu
my®s piirin tilaisuuksiin ja
onniteltu 50 vuotisjuhliaan
pitavia yhdistyksia.

Teatteriretken teimme Viikinsaa-
reen ke 05.06. 48 henkilon voimin.
Ruokailimme ja risteilimme Silver
Sky laivalla 1,5 tuntia, laiva vei
meidat Viikinsaaren rantaan. Teat-
terikappaleena siella oli iki ihana ”
Vanhoja Poikia " musiikkindytelma,
jota siivittivat Juha “Junnu” Vai-
nion savelmat. Retkemme oli tosi
onnistunut.

Hallitus on ahkeroinut kovin
toreilla ja turuilla myyden kahvia,
makkaraa ja muurinpohjalettuja.
Varikds telttamme ja huomioliivit
paalla, tehden samalla jasenhan-
kintaa ja oltu esilla.

Paikkoina meilld oli Marittan
kasvitarhan avajaiset la 25.05., seu-
raavaksi Ruoveden Jaminkipohjan
kyldssa sijaitseva Pekkalan Kartano
la 29.06., sielld pitivat markkinoita
ensimmaisen kerran. Ensi vuo-
den paikka on jo varattu meille.
Ruoveden kesdn paatapahtuma
Noitakardjat la 06.07., siella torilla
vaelteli pédivéan aikana useita satoja
henkiloita.

Puurojuhla

Sokkomatkaamme ke 31.07.
osallistui 55 henkil6d. Kohteemme
olivat Urkin Piilopirtti, jossa olivat
ensimmadiset kahvit. Leineperin
ruukki, ruokailu Siltalyhty ravinto-
lassa Porissa, Juseliuksen mauso-
leumi, Harjavallan vanha kirkko ja
lopuksi kahvit Tyrvaan pappilassa.
Paiva oli mukava ja vakemme
tykkasi, etta oli hyvin suunnitellut
kohteet ja aikataulut pitivat.

Tulevista tapahtumista tiedotam-
me Ruovesi-lehden seurapalstalla.

Syksylla to 03.10. yhdistyksemme
juhlii 50 vuottaan yhdistettyna
meille perinteiseen Uutispuuro-
juhlaan. Paikka on Urheilutalo
(Pirkantie 4, 34600 Ruovesi)
Juhlamme alkaa klo 12.30 onnitte-
lujen vastaanotolla. Uutispuuron
siunaus klo 13.00, ohjelmaosuus
alkaa n. klo 14.00. Ohjelmassa
kunniamerkkien jako, juhlapuhe,
musiikkia ja lopuksi tanssia. Perin-
teiset arpajaiset ovat myds muka-
na ohjelmassa. Tilaisuus on vapaa
kaikille ja ilmainen. Syd@mellisesti
tervetuloa juhliimme!

Pyyddamme ilmoittautumisia
yhdistyksiltd 15.09.24 mennessa

Pirjolle 040 5906431, s-posti
pirjo06heinonen@hotmail.com
tai Sirpa 050-3602681, s-posti
sirpa.olkinuora@gmail.com.
Mahdolliset muistamiset voi ohja-
ta tilillemme Elakeliitto Ruoveden
yhdistys FI65 5403 0720 0088 55.

Ruoveden yhdistyksen hallitus toivottaa kaikille

oikein mukavaa loppukesaa!
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RETKI SEITSEMISEEN JA KOVERON
PERINNETILALLE

Retki Seitsemisen kansallispuistoon ja Koveron
perinnetilalle perjantaina 30.8. Ikaalisten suunnalle.
Hinta 45 € sis. matkan,
keittolounaan (lohikeitto),
nokipannukahvin ja opas-
tuksen Koverossa. Luonto-
keskuksessa ja Koverossa
liikkuminen on esteetonta.
Teemme matkaa Luopi-
oisten Linjalla. Maksu ja
ilmoittautuminen 18.8.
mennessa. VIITE 2600.
limoittautuminen

041 464 2549 Anja.
Aikataulu ilmoitetaan
myShemmin. Pohjassa kay-
daan, mikali lahtijoita on useampia. Muutoin Kyynaro,
Rautajérvi, Luopioinen, Aitoo. Palkdne, Kangasala.
Pélkaneeltd 1ahto klo 8.00 ja paluu n. klo 16.30.
Menomatkalla omatoimikahvit Juustoportissa Yl6jar-
velld klo 8.45. Multiharjun Aarnipolku (vajaa 2 km)

n. klo 10.45, Kovero klo 11.30. Keittolounas ja
tutustuminen Luontokeskuksessa klo 13-14.30.
Taman jalkeen nokipannukahvit Luontokeskuksen
pihassa.

nhmeen hdistys-

Multiharjun alue on Seitsemisen sydan. Aarnipolku
kulkee ikivanhojen, kiemuraoksaisten aihkimantyjen,
harmaakylkisten kelojen ja suurten haapojen ja kuusi-
en lomassa esitellen vanhan metsén lajistoa.

KYLPYLAMATKA
PARNUUN

Kylpylamatka 13.- 17.10.
(sunnuntaista torstaihin)

" Viking Spa Hotel. Vastuul-

{ linen matkanjarjestdja
Matkapojat. Matka ajetaan
Luopioisten Linjan bussilla.
Hinta 408€ sis. matkat,
majoitus 2hh huoneessa,
aamiaiset ja paivalliset,
aamusaunan ja -uinnin,
vesi- ja saunakeskus Viiking
Saagan ja kuntosalin kdyton, aamutakin ja kylpytossut.
Ei sisalla hoitoja.

Tarvitaan passi tai EU-henkilokortti. Koska laakarinto-
distuskaan ei vapauta peruutuskuluista, suositellaan
kattavaa matkavakuutusta.

Maksu ja ilmoittautuminen 30.8. mennessa.

VIITE 2710.

Sitovat ilmoittautumiset 041 464 2549 Anja
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Tampereen yhdistys

Elakeliiton Tampe-
reen yhdistys on
toiminut jo lahes
50 vuotta. Yhdistyk-
semme perustettiin
24.08.1976.

Maanantaitapaamiset

Tapaamiset ovat joka toinen maanantai Marttalassa,
Hameenpuisto 39 A kello 11.00 - 13.00. Kahvitarjoilu
alkaa kello 10.45, kahvimaksu on kaksi euroa.

Syksyn tapaamiset: 02.09., 16.09., 30.09., 14.10., 28.10.,
11.11,25.11.ja 09.12.

02.09. Syyskauden avaus, kahvitilaisuus, kesan
kuulumiset ja syksyn toiminnan suunnittelua.

30.09. Ravitsemusterapeutti Satu P6lonen Naasvillesta
tulee kertomaan ravintoasioista.

14.10. Kirjaston palvelut. "Hyvinvointia kirjastosta".
Esityksessa kaydaan lapi kirjaston palveluja seka
lukemista hyvinvoinnin tukena.

Vinkkeja hyvinvointiin liittyvis-
ta kirjoista.

Liikuntaa ulkona
Tiistaisin Nalkalan kentalla
kavelyfutista ja molkkya
kello 11.00.
Keskiviikkoisin Vihiojan ken-
talla frisbeegolfia kello 11.00.

Sisdliikuntaa ti 17.09. alkaen
Naashallissa, Nasijarvenkatu 8,
kello 11.30-13.30

Kavelyfutis kello 11.30 ja boccia
kello 12.30

Kuntosali kello 11.30 - 12.30

Puheenjohtaja Liisa Flinck-Vasama, liisa.flinck@gmail.com
Sihteeri Aila Ollonen, aila.ollonen@gmail.com

b G

Toukokuussa tutustuimme syddniskurin toimintaan. =

Kavelyfutis sopii erityisen hyvin
yhdesséolosta kiinnostuneille
niin miehille kuin naisillekin.

Kulttuuria

Syksylle on suunnitteilla
teatteriretki Porin teatteriin
torstaina 10.10. Hovimaki.

Retket

Paivaretki Lehmirantaan jarjestetdan to 22.08.
Pirkanmaan piirin Elojuhla on ke 28.08. Ikaalisissa.
Kuljetus on jarjestetty. Kysy, onko vapautunut paik-
koja! Syyskuulle suunnitellaan luontoretkea, mikali
kiinnostusta loytyy.

Yhdistyksemme tiedotuskanavat

® Jasenkirjeet

® Kotisivut - Eldkeliitto Tampere

® Facebook - sivut - Eldkeliiton Tampereen yhdistys

® Aamulehti - Menot / sunnuntai / Senioriyhdistykset

Kotisivut

Kotisivuja hyodynnetdan tiedottamisessa. Sivuilta
|0ytyvat mm. jasenkirjeet, tietoa liiton ja piirin
kampanjoista, koulutuksista sekd tapahtumista.
https://elakeliitto.fi/yhdistykset/tampere

limoittautumiset ja lisdtietoja eri tapahtumista
aila.ollonen@gmail.com
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Vesilahden yhdistys
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Hei, elokuussa jo ollaan! Toivottavasti kaikkien kesa
on mennyt mukavasti ja voidaan jo miettia syksya.

Teimme viime viikolla mukavan
kesaretken Kappale kauneinta
Suomea. Retki olikin niin suosittu,
ettd bussimme tayttyi viimeistd
sijaa myoten - 58 osanottajaa.

Kavimme ensin Luhangan ihanassa
puukirkossa, joka on kesékirkko
eika siella ole sahkodkaan, mutta
sitakin ihanammat kynttilakruunut
katossa ja seinilla lampetit, joiden
taustalla on peilit heijastamassa

valoa! Kirkosta jatkoimme matkaa
risteilylla Paijanteelle, sielta viela
Vaaksyn kanavalle.

Niin, se syksy jo kolkuttelee.
Olemme saaneet uudet kokoontu-
mistilat Narvan Ristiverajaltd. Kunta
on remontoinut tilat oikein hienok-
si ja kalustanut uusilla kalusteilla
vimpan paalle. Taalla on kiva jatkaa

Jos haluat liittyd jaseneksi, otahan yhteytta
Sirkka Kinnariin 045 1537797 tai Liisa Laukkaseen 040 1628515.

1 6 Elakeliitto Pirkanmaa

yhdistyksen toimintaa ja viettaa
aikaa yhdessa.

Kokoonnumme joka perjantai si-
ten, etta kuukauden ensimmainen
perjantaina on kdsityopiiri, toisena
lukupiiri, kolmantena kuukausi-
tapahtuma (johon pyrimme aina
saamaan jonkin uuden teeman
perinteisia arpajaisia unohtamatta)
ja neljantena pelaamme lauta- ja
korttipeleja. Toivottavasti mahdolli-
simman moni innostuu mukaan!

Lokakuussa 6.-13.10 koko valta-
kuntaa viettdd Vanhustenviikkoa,
meilld se on nimeltaan SenioriGo!
Mm. MeNyt-palstalle LVS-Sanomiin
tulee ohjelma.

Kun ldhestymme joulua, vietdamme
puurojuhlaa ja myéhemmin viela
pidédmme pikkujoulut notkuvine
herkkupdytineen, laulujen ja ohjel-
mien lomassa.

Sydamellisesti tervetuloa
joukkoomme!




MUKAVASTI MATKOILLE
MIKKOLAN AUTOILLA

Eldkeliiton oma lomakeidas
kutsuu viihtymd&dan!

Lehmiranta on Eldkeliiton omistama
lomakeskus puhtaan Lehmijdrven rannalla
luonnonkauniissa Varsinais-Suomessa.

+ Ohjelmalliset lomat ja harrastekurssit

+ Majoitus-, juhla- ja kokouspalveluita
Lempiil + Rauhallinen kylpyl‘éi Ja lfaunis y.mpé.risté

www.mikkola.info + Maukas ruoka ja iloinen ohjelma

puh. 0500 600 600 + Lihialueella runsaasti luontoelamyksid

ja kulttuurikohteita

TIEDUSTELUT
JA VARAUKSET:

puh. 02 727 5200
lehmiranta@elakeliitto.fi

mgu
32,6 - 30.7.

www.kinnarinlomamokit.fi
0400 739 501

' Elakeliiton Pirkanmaan piiri
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Ylojarven yhdistys

Ansiomerkkien
saajat ja jakajat.

Juhlayleis6d.

sjarve”
Ve hjd|5ty5

50

uotta

Syyskauden aloitamme 22.8. klo 10.00 rantaongintakil-
pailulla os. Miharintie 50, Sasi, josta lisétiedot Ristolta
040 529 0555, Tervetuloa mukaan!

Syksyn ensimmdinen varsinainen jasentapaaminen on
ma 2.9. klo 13.00 Varikolla, Teollisuustie 24, Soppeen-
maki. Ohjelma on perinteisesti ns. omaa ohjelmaa,
laulua, visailua ym. ja kahvittelun lomassa kuulumisten
vaihtoa. Tapaamisia jatkamme kahden viikon vélein
erilaisin aihein.

Ulkoilupaivaa vietamme Ahveniston laavulla ke 11.9.
klo 12.00 alkaen. Mahdollisuus kiertda luontopolku ja

Juhlapuhujana
Raimo lkonen.

Tanssijat.

Yhdistyksen kevatkauden toiminta paattyi 50-vuotisjuhliin
Ylojarven kaupungintalolla 8.6.24, josta muutamia kuvia.

osallistua kenttdpeleihin. Yhdistys tarjoaa makkarat ja
nokipannukahvit pullan kera.

TERVETULOA mukaan kaikkeen toimintaamme...
Eero Mattila pj 050 347 9962 e.mattila@outlook.com

Tellervo Salojarvi siht. 044 269 4701
tellervo.salojarvi@saunalahti.fi

Sinikka Marjakoski matkavastaava 050 312 0413
sinikka.marjis@gmail.com
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