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Eläkeliiton valtakunnalliset suunnistusmestaruuskilpailut 21-22.8.2024 Kiuruvedellä 

Henkilökohtainen kilpailu 21.8 klo 14. Sarjat: H/D55, H/D60, H/D65, H/D70, H/D75, 

H/D80, H/D85 ja H/D90. Kaikissa sarjoissa ohjeaika 20–25 minuuttia. 

Viesti 22.8 klo 10. Sarjat: H200, H230 3 osuutta ja D140 2 osuutta. Joukkueen jäsenten 

yhteisikä on oltava vähintään sarjatunnuksen mukainen. Esimerkki H200: 70 + 60 + 70 = 

200. Esimerkki H230: 80 + 70 + 80 = 230. Esimerkki D140: 65 + 75 = 140.  

Viesteissä ei lasketa ikähyvityksiä. Viestijoukkue kootaan joko Eläkeliiton yhden 

yhdistyksen jäsenistä tai Eläkeliiton yhden piirin yhdistysten jäsenistä. Joukkue nimetään 

piirin mukaan. Viestiosuuden kesto noin 15 minuuttia. 

Ilmoittautumiset: Torstaihin 15.8.2024 mennessä kilpailusivuilla olevan 

ilmoittautumislinkin kautta. Ilmoittautumisessa mainittava osallistujan nimi, sarja, 

yhdistys/piiri ja EMIT-numero. Viestijoukkueista nimen lisäksi alustava juoksujärjestys 

emit-numeroineen. Ellei emit-numeroa ole ilmoitettu järjestäjä varaa vuokrakortin 5 €.  

Osallistumismaksut: Henkilökohtainen kilpailu 25 € ja miesten joukkue 50 € naisten 

joukkue 40 €. Maksetaan Kiuruveden yhdistyksen tilille FI04 5157 0620 0481 81 

Kuntosuunnistus: Lähdöt klo 15–16, maksu 10 €, ilmoittautuminen paikan päällä  

Kartta: 1:7500, 08/2024 

Opastus: Tie 27 noin 2 km Kiuruvedeltä Pyhäjärven suuntaan.  

Kilpailukeskus: Jänteen halli (tanssilava), Pyhäsalmentie 180, 74700 Kiuruvesi. 

Kilpailukeskuksessa WC, ravintola. Peseytymismahdollisuus liikuntahallilla (matkaa n. 3 

km). Pysäköinti kilpailukeskuksessa.  

Organisaatio: Kilpailunjohtaja Kari Saastamoinen 0400 373 080, ratamestari Kari 

Saastamoinen 0400 373 080 ja valvoja Matti Kumpulainen 044 327 3030.  

Tiedustelut: Kari Saastamoinen 0400 373 080. Kisasivut 

https://www.elakeliitto.fi/yhdistykset/kiuruvesi  

Kisatanssit: Jänteen hallilla (kisakeskus) klo 19-22. Musiikista vastaavat 

karaokekerholaiset. 

Majoitus: Hotelli Peltohovi& Hotelli Sininen Helmi hotelli@hotellipeltohovi.fi  p. 010 340 

7733. Eläkeliiton hinnat: Peltohovi 1hh 90€/ vrk,  2hh 110€/ vrk ja lisävuode 30€/ vrk sis. 

aamiaisen, Sininen Helmi 1hh 110€/vrk, 2hh 125€/ vrk ja lisävuode 30€/ vrk sis. aamiaisen 

Lisäksi: www.visitkiuruvesi.fi 

Tervetuloa Kiuruvedelle! 

Eläkeliiton Kiuruveden yhdistys  
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