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Eldkeliiton Oulunsalon yhdistys ry

TOIMINTAKERTOMUS 2023

Yleista vuoden 2023 toiminnasta

Kulunut vuosi oli tavanomaisen toiminnan vuosi, mutta myds juhlaa vietettiin joulukuussa
45-vuotisjuhlan merkeissa. Tiistaitapaamisten ja harrastekerhojen toiminta toteutui suunni-
tellusti. Uutena kerhona aloitti kuntosaliryhma. Perinteiset Oulunsalon kevat- ja syysmark-
kinat olivat ohjelmassa kuten myds Entisajan Joulumarkkinat. Markkinoista saatiin hyva
tulo yhdistyksen kassaan. Kerhotoiminnasta, kokoontumisista, matkoista seka retkista ker-
tyi osallistumisia 5 122, kun se oli edellisena vuotena 4 840.

Toimitilamme Nuorisoseuralla on hyva ja toiminta on siella voinut jatkua. Taidepiiri on jat-
kanut toimintaansa Kirkonkylan koululla, muisti- ja pelikerho on toiminut seurakuntatalolla
ja bocciaa on pelattu Oulunsalon liikuntakeskuksen monitoimisalissa. Pohteen tukema Di-
gikahvila kokoontui syyskaudella nelja kertaa kolmessa eri paikassa.

Jasenisto

Yhdistyksemme jasenmaara oli vuoden 2023 lopussa 284 jasentd, joista naisia 184 ja mie-
hid 100. Jasenten keski-ikd on 77 vuotta. Uusia jasenia liittyi vuoden aikana 28, kuoli 8,
poistettiin jasenmaksurastin vuoksi 3 ja omasta pyynnosta 9. Jasenmaaran muutos vuo-
den aikana oli +8.

Yhdistyksemme jasenistd Tellervo Ruhkala on Elakeliitto ry:n kunniajasen ja Antti Maki-
kangas on Elakeliiton Pohjois-Pohjanmaan piirin kunniajasen. Paavo Tikkala on ollut piiri-
hallituksen jasen ja Elakeliiton Liittovaltuuston jasen.

Jasenkysely

Helmikuussa tehtiin jasenkysely yhdistyksen hyvista ja sailyttdmisen arvoisista toimin-
noista seka toivottiin jaseniltd ideoita ja ndkemyksia toiminnan kehittamiseksi. Kysely to-
teutettiin sahkoisesti, ja kyselyyn vastasi 73 henkilda eli 38,8 % kyselylomakkeen saajista.
Vastausten perusteella yli 90 % vastaajista oli yhdistyksen toimintaan tyytyvaisia.

Vaikka yhdistyksen kerhotoimintaa ja muita aktiviteetteja koettiin olevan riittavasti, niin mo-
nenlaista uuttakin toivottiin, samoin Tiistaitapaamisiin toivottiin uudistumista. Toiveisiin oh-
jatuista ja yhteisista liikuntaharrastuksista tai -tapahtumista vastattiin heti kevaalla viikoit-
taisen ohjatun kuntosaliharjoittelun aloituksella sek& maaliskuussa pidetyilla paivatans-
seilla. Muitakin toimintaehdotuksia toteutettiin jo kuluneena vuonna, ja osa toteutunee
my6hemmin.

Toiminnat painopistealueittain

Yhdesséaolo

Tiistaitapaamisia oli vuoden aikana 14 kertaa, ja niihin osallistui 621 henkil6a eli keskimaa-
rin 44 henkiléa/kerta. Tiistaitapaaminen on tarkein yhteinen toimintamuoto ja tavoitteena
on kokoontua joka toinen viikko. Muita yhteisia kokoontumisia olivat aitienpaivajuhla, joulu-
ruokailu ja yhdistyksen 45-vuotisjuhla/puurojuhla. Naisten iltapaivaa vietettiin huhtikuussa.
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Tiistaitapaamisissa on kasitelty muun muassa seuraavia aiheita:
e Yrittaja Virpi Piltonen esitteli yrityksensa siivouspalveluja ikaihmisille.
e Sari Toivosen aiheena oli ikakuulo ja elamanlaatu.
¢ Kirkkoherra Donbosco Thomas kertoi katolisesta uskosta.
e Luontokuvauksesta kertoi Hannu Isojarvi. Hanen kuviaan Oulunsalosta saatiin
myo6s yhdistyksen kotisivujen kayttoon.
OTT, VT Anja Karvonen-Kéalkaja jatkoi Paperit kuntoon -aiheen kasittelya.
e Yksikon paallikko Tapio linatti Kestilan vankilasta kertoi Suomen rikosoikeudelli-
sesta jarjestelmasta seka tuomion suorittamisesta vankilassa.
e Maija Pelkonen kertoi digitaalisesta sukututkimuksesta.
e Silmalaakari Ossi Kaijasen aiheena olivat silmasairaudet.
e Lokakuussa vieraana oli Oulun silloinen kaupunginjohtaja Seppo Maatta.

Liikunta

Kansallista hiihtopéivaa vietettiin 4.3.2023 Kisakankaalla. Ohjelmassa oli hiihtoa, tutustu-
mista lumikenkailyyn seka tonkkumin ja kettingin heittoa. Tarjolla oli myds grillimakkaraa ja
mehua. Osanottajia oli 30.

Kaikille avoin ulkoilupaiva pidettiin Nuorisoseuran alueella 12.9.2023 ja osanottajia oli 57.
Paivan aikana kisailtiin seuraavissa lajeissa: tikanheitto, keppipetankki, frisbee ja puun
korkeuden arviointi. Tapahtuman lopuksi lajeissa menestyneet palkittiin. Tarjolla oli grilli-
makkaraa, mehua, vohveleita, teeté, kahvia ja pullaa.

Kuntokortteja palautettiin 11 kpl, joista kuntosuorituksia kertyi 2 551.

Elakeliiton piirin molkkykilpailut olivat Pyhasalmella 28.6.2023. Paavo Tikkala oli miesten
sarjan 4.

Piirin kesapaivéat olivat Ainalin Nuorisoseuran alueella Haapavedella 20.7.2023. Paavo Tik-
kala oli mukana piirin edustajana ja palkintojen jakajana.

Digiopastus

Oulunsalon seurakunnan kanssa aloitettiin digiopastusyhteisty6 Digioppia yhdessa ika
kaikki -projektinimella. Yhdistyksen vertaisopastajat pitivat kevaalla kolmessa seurakunnan
tilaisuudessa digiaiheisen tietoiskun seka antoivat digiopastusta sita haluaville. Digivastaa-
van yhteystiedot ovat saatavilla seurakunnan tiloissa.

Syyskaudella kokoontui hyvinvointialue Pohteen tukema kaikille avoin Digikahvila kerran
kuukaudessa. Ensimmainen ja neljas kerta olivat Nuorisoseuralla, toinen kerta Kylatalolla
Varjakassa ja kolmas kerta Oulunsalon seurakunnan toimitalolla. Osallistujia oli yhteensa
91. Digikahvilassa yhdistyksen vertaisopastajat perehdyttivat osallistujia Pohteen verkkosi-
vuihin seka digitaalisiin sosiaali- ja terveyspalveluihin. Osallistujia autettiin my6s heidan
henkilokohtaisissa digiongelmissaan.

Merja Ansamaa toimi Pohjois-Pohjanmaan piirin kotisivutuutorina (kotisivujen paivittami-
seen liittyva neuvonta ja opastus).

Mielekéasta elamaa ikaihmisille -hanke

Hankkeen toteutukseen saatiin avustus hyvinvointialue Pohteelta. Hankkeessa oli kaksi
osa-aluetta. Salonkartanon palvelukeskuksen asukkaille ja paivakavijoille jarjestettiin viri-
ketuokioita kevaalla ja syksylla. Toisena osana oli digiopastuksessa tarvittavien laitteiden
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hankkiminen seké opastusta digilaitteiden ja digitaalisten palveluiden kaytt6on. Digiopas-
tusta tehtiin yhdistyksen omissa tilaisuuksissa seka seurakunnan Kylakamarissa ja Diako-
nia aamussa hankkeeseen liittyvan Digioppia yhdessa ika kaikki -teeman merkeissa. Osal-
listujia oli yhteensa 272. Kyseessa oli pilottihanke, jolla testattiin, miten yhteisty6 seurakun-
nan ja SPR:n kanssa edistaa kohderyhman virkistystoimintaa ja digitaitojen lisd&ntymista.

Bocciakerho
Bocciakerho kokoontui Oulunsalon liikuntakeskuksen monitoimisalissa 33 kertaa ja osallis-
tujia oli 216.

EloFolkJam
Tama senioreille suunnattu tanssimuoto oli yhdistyksen toiminnassa toista vuotta. Kokoon-
tumisia oli 21 kertaa ja osallistujia yhteensa 221.

Kuntosaliryhma

Jasenkyselyn toiveiden mukaan aloitettiin ohjattu kuntosaliharjoittelu huhtikuussa. Ohjaa-
jina toimivat Jouko Kujala ja Alpo Pelkonen. Ryhma kokoontui vuoden aikana 21 kertaa.
Osalllistujia oli keskimaarin 10/kerta, vuoden aikana yhteensa 210.

K&sity0- ja askartelukerho

Kerho kokoontui vuoden aikana 30 kertaa, ja osallistujia oli yhteensa 498. Vakituisia osal-
listujia oli 21, ja keskimaarin oli 17 osallistujaa kerralla. Toiminta oli vapaamuotoista, jotta
mahdollisimman monella olisi mahdollisuus osallistua. Toiminta sisélsi kasitdiden teke-
mista ja askartelua seka myos uuden opettelua ja osaamisen jakamista toisille. Hyvante-
kevaisyysneuleita tehtiin sairaalan vauvaosastoille, palvelukeskukseen ja hoivakotiin (hy-
pistelymuhveja) sekd Ukrainan pakolaisille (sukkia ja lapasia). Uuteen Mantypellon paiva-
kotiin tehtiin pehmoleluja. Kangaspuut olivat ahkerasti kaikkien elékeliittolaisten kaytdssa.
Kasitdiden ja askartelun lomassa kahviteltiin, kerrottiin kuulumisia ja nautittiin hyvasta seu
rasta. Kevaalla ja syksylla kerholaiset tekivat retken seka kavivat yhdessa syomassa.

Kerholaisten tekema matto ja torkkupeitto arvottiin yhdistyksen jasenten kesken. Kasity6-
kerholaiset osallistuivat Oulunsalon kevat- ja syysmarkkinoille. Niissa jarjestettyjen arpa-
jaisten tuotto oli keskimaarin 200 €/kerta. Omat myyijaiset pidettiin syksylla Kapteenissa.
Entisajan Joulumarkkinoilla oli myynnissa kerhossa tehtyja sukkia, lapasia, pipoja ynna
muuta seké arpojen myyntid. Markkinoiden tuotto oli 1 065 €.

Laulukerho
Kerho kokoontui 17 kertaa, ja osallistujia oli yhteensa 140.

Muisti- ja pelikerho

Muisti- ja pelikerhoa toteutettiin yhteistydssa Oulunsalon seurakunnan ja SPR:n Terveys-
pointin kanssa. Kerho kokoontui seurakunnan toimitalolla joka toinen maanantai yhteensa
15 kertaa, ja osallistujia oli 146. Yhdistyksesta toimi ohjaajana Raija Laakkonen.

Molkky
Kesalla pelattiin molkkya Eeva-Liisa Seppasen pihalla 11 kertaa ja niissa oli osallistujia yh-
teensa 39.



Puistojumppa
Ryhma kokoontui Purjopuistossa 7 kertaa ja osanottajia oli yhteensa 122. Puistojumppaan
saatiin avustusta Oulun kaupungin liikuntatoimesta, ja se oli kaikille avointa toimintaa.

Soittokerho

Soittokerho kokoontui 41 kertaa ja osallistujia oli 207. Soittokerhon maarissa ovat mukana
seuraavat esiintymiset: yhdistyksen Tiistaitapaamisissa 6 kertaa ja Oulunsalon syysmark-
kinoilla.

Taidepiiri
Taidepiiri kokoontui 27 kertaa, ja osallistujia oli yhteensa 206.

Tuppikerho
Tuppikerho kokoontui 51 kertaa, ja osallistujia oli yhteensa 626.

Ukkoparlamentti
Ukkoparlamentti kokoontui 49 kertaa, ja osallistujia oli yhteensa 483. Ukkoparlamentin ko-
koontumiset ovat alkaneet vuoden 2006 alusta.

Vapaaehtoistoiminta (Apuset)

Vapaaehtoistoimintaan osallistuminen on ollut aktiivista, ja erityisesti Salonkartanon asuk-
kaiden ulkoiluttamiset olivat hyvin suosittuja ja toivottuja. Ulkoiluttamiskertoja oli 40, ja
niissa ulkoilutettiin 326 Salonkartanon asukasta. Ulkoiluttajien kertoja oli yhteensa 299.

Muuta vapaaehtoistoimintaa Salonkartanossa olivat asukkaiden avustaminen Olokkarin
tansseissa Nuorisoseuralla, retkella seurakunnan laavulle makkaranpaistoon ja kahville
seka kaynnilla Oulunsalon syysmarkkinoilla. Apuset-ryhma jarjesti myos ohjelmallisen jou-
lujuhlan asukkaille.

Vapaaehtoistoiminnan yksildauttamisia oli 409 kertaa, tunteja 698. Ryhmé&auttamista oli
401 kertaa, avunsaajia 3 869 ja tunteja kaytettiin 685.

Salonkartanossa osallistuttiin yhdessa muiden toimijoiden kanssa Oulunsalon Olokkari -
toimintaan. Kertoja oli 11 ja osallistujia 293. Yhdistyksella oli paavastuu kolmesta tilaisuu-
desta, joissa oli yhteensa 50 osallistujaa.

Ylisukupolvinen toiminta

Yksi mummi kavi kevaalla MLL:n Oulunsalon osaston jarjestamassa Perhekuperkeikassa
Oulunsalon liikkuntahallilla, jossa oli yhteensa 79 lasta vanhempineen nauttimassa liikun-
nan riemusta.

Yhdistys oli mukana neljdn mummin voimin toukokuussa Siistid Oulunsalossa -tapahtu-
massa. Yhdistyksen toimintapisteelld kirkonkylan koululla k&vi noin 70 lasta.

Kokoukset

Kevat- ja syyskokoukset on pidetty saantdjen mukaisesti. Kevatkokous pidettiin 14.3.2023
ja osanottajia oli 27. Syyskokous pidettiin 21.11.2023 ja osanottajia oli 24. Ennen kevétko-
kouksen alkua kertoi Hannu Isojarvi luontokuvauksesta. Ennen syyskokouksen alkua kou-
lutusohjaaja Lari Makela ja kouluttaja Tero Panuma Liikenneturvasta kertoivat turvallisesta
likkumisesta lilkkenteessa. Piiri- ja aluekokouksiin on osallistuttu aktiivisesti.



Matkat ja retket

15.4. Vikke Nilo — ihminen!, Rovaniemen teatteri 34 osallistujaa
15.7. Myrskyluodon Maija, Raahen kesateatteri 50 osallistujaa
1.10. Kreivitar Mariza -operetti, Madetojan Sali 39 osallistujaa
4.10. Rovaniemen markkinoilla, Pohjankartano 48 osallistujaa
9.12. Ei kertonut katuvansa, Oulun teatteri 34 osallistujaa
16.12. Rajaton Joulu, Madetojan Sali 53 osallistujaa

Matkat ja retket yhteenséa = 258 osallistujaa

Hallinto

Hallituksen kokouksia on ollut 9. Puheenjohtajana on toiminut Lea Parviainen ja varapu-
heenjohtajana Jukka Pekka Ansamaa. Muut hallituksen jasenet olivat Merja Ansamaa,
Maija-Liisa Hynynen, Jouko Kujala, Maija Pelkonen, Raili Piirainen, Eeva-Liisa Seppéanen
ja Paavo Tikkala.

Sihteeri: Paavo Tikkala

Rahastonhoitaja: Ritva Takalahti

Kirjanpitaja: Sinikka Litola.

Kerhot ja muut ryhmét seka niiden vetajat:

Apuset Eeva-Liisa Seppanen ja Raili Piirainen

Bocciakerho Paavo Tikkala, Anni Prokkola ja Esko Saari

Digiopastajat Merja Ansamaa

EloFolkJam Lea Parviainen

Kasityo- ja ask.kerho  Eija Korpela ja Pirjo Kauppinen

Laulukerho Inka Nenonen

Muisti- ja pelikerho Raija Laakkonen

Molkky Paavo Tikkala ja Eeva-Liisa Seppéanen

Soittokerho Antero Litola

Taidepiiri Inkeri Karjala

Tuppikerho Esko Saari ja Reijo Kokko

Ukkoparlamentti Jussi Karja, Kari Heikkala, Pekka Paatalo, Esko Saari ja
Paavo Tikkala

Keittiotybryhma Kaija Saari (pademanta), Elli Brusila, Marjatta Haanpaa, Enni Ha-

lonen, Rauni Huhtala, Eija Korpela, Ritva Karkkainen, Pirkko Nii-
ranen, Anni Prokkola, Saara Paatalo ja Eeva-Liisa Seppéanen

Lilkuntavastaava Jouko Kujala

Matkailutoimikunta Elli Brusila, Kaija Saari ja Anna-Liisa Vanhala

Mummi-vaaritoiminta  Maija Pelkonen

Ohjelmatoimikunta Maija-Liisa Hynynen, Pirjo Kauppinen, Eija Korpela ja Liisa Kurvi-
nen

Facebook Merja Ansamaa, Jukka Pekka Ansamaa ja Jouko Kujala

Tiedotus Paavo Tikkala_ja Merja Ansamaa

Audiovisuaalivastaava Antero Litola
Valokuva-/toimintakansio Merja Ansamaa
Vapaaehtoistoiminta  Eeva-Liisa Seppanen

Edunvalvonta

Toimikaudeksi 2021-2025 nimetyssa Oulun vanhusneuvostossa oli Elékeliiton Oulunsalon
yhdistyksesta varsinaisena jasenena Eeva-Liisa Seppanen 31.1.2023 saakka ja Jukka
Pekka Ansamaa 1.2.2023 alkaen.



Yhdistys laati toukokuussa yhteistydssa Oulunsalon Elakelaiset ry:n, SPR:n Oulunsalon
osaston ja MLL:n Oulunsalon yhdistys ry:n kanssa Pohteen aluehallitukselle lausunnon
tarpeenmukaisten sote-keskusten suunnitelmasta. Lausunnossa otettiin voimakkaasti kan-
taa Oulunsalon terveysaseman sailyttamisen puolesta.

Talous

Yhdistyksen talous on pysynyt vakaana. Varoja toimintaan on saatu jAsenmaksulla, osal-
listumalla Oulunsalon kevét- ja syysmarkkinoille seka Entisajan joulumarkkinoille, tarvike-
myynnilla ja tiistaitilaisuuksien kahvi- ja arpamyynnilla. Vuositervehdys-lehden ilmoitushan-
kinnasta ja myynnista on saatu myos tuloja.

Saadut avustukset:

- Oulun kaupunki, Hyvinvoinnin edistamisen jarjestéavustus 4110 €
- Oulunsalon suuralueen yhteisdraha, kaikille avoin ulkoilupaiva 360 €
- Oulun liikkuntatoimi, kaikille avoin puistojumppa 300 €
- Pohde, Mielekasta elamaa -hanke: Apuset, kasitytkerho, taidepiiri
ja valineet digiopastukseen 1700 €
- Pohde, kaikille avoin Digikahvila 1080 €
- Oulunsalon Lions Club 400 €
- Maaseudun Sivistysliitto 579,44 €
- Satunnaiset tulot ja lahjoitukset 1 350,50 €

Kaikista Oulun kaupungilta saaduista avustuksista tehtiin selvitys rahankaytosta. Pohteen
avustukset raportoidaan tammikuussa 2024. Jasenmaksutuloilla on maksettu liiton sekéa
piirin jasenmaksu.

Tiedotus
Yhdistyksessa otettiin kayttoon viestintdsuunnitelma, jossa maaritellaan viestinnan tavoit-
teet, kohderyhmat, ajankohdat, vastuuhenkiltt ja viestintdkanavat.

Jasentiedote on jaettu alkuvuodesta ja syksylla kaikille jasenille sahkoisesti ja paperilla,
niille, jotka eivat ole ilmoittaneet, ettd sahkoinen tapa riittdd. Yhdistyksen tapahtumista on
tiedotettu Forum24-lehden ToimintaForum-palstalla, Rantalakeuden seuratoimintapals-
talla, Lahella.fi-palvelussa ja yhdistyksen Facebook-sivuilla. Kotisivuilla tiedotettiin yhdis-
tyksen tapahtumista, toiminnasta ja ajankohtaisista asioista. Sdhkdpostia kaytettiin ajan-
kohtaiseen tiedottamiseen sahkdpostiosoitteensa ilmoittaneille jasenille. Sahkdpostiosoit-
teiden kattavuus on talla hetkella noin 78 % jasenkunnasta. Kerhojen siséinen viestinta on
toteutunut WhatsAppilla. EL-Sanomat on tilattu Oulunsalon kirjaston lukusaliin.

Ulkoinen tiedotus
Yhdistyksella on kaytdssa kayntikortti ja esittelykortti, jossa esitelladn-lyhyesti toimin-
taamme.

Huhtikuussa osallistuttiin Ouluhallissa Ainot ja Reinot -tapahtumaan Elakeliiton oululaisten
yhdistysten kanssa samalla osastolla. Syyskuussa oltiin mukana piirin osastolla Seniori-
messuilla.

Muistamiset ja huomionosoitukset

Yhdistyksen jasenia seka vuosijuhliaan viettaneita Elakeliiton Pohjois-Pohjanmaan piirin
yhdistyksia on muistettu kortein, onnittelukaynnein ja rahalahjoituksin. 80 vuotta tai enem-
man tayttavia onnitellaan kortilla, kukilla ja onnittelukaynnillg, jos jasen juhlii syntymapai-
vaansa.



Yhdistyksen 45-vuosijuhla

Perinteisen puurojuhlan yhteydessa 19.12.2023 vietettiin myds yhdistyksen 45-vuotisjuh-
laa. Osallistujia oli 110. Juhlassa muistettiin yhdistyksen ansioituneita jasenid. Elakeliiton
myontaman kultaisen ansiomerkin saivat Aimo Arola, Lea Parviainen, Pekka P&éatalo ja
Kaija Saari. Hopeisen ansiomerkin saivat Eija Korpela, Antero Litola, Saara Paatalo, Esko
Saari ja Eeva-Liisa Seppanen. Yhdistyksen myontaman poytaviirin saivat Viljo Heiskanen,
Inkeri Karjala, Tarja Kyllénen, Sinikka Litola, Tuomas Peltoniemi, Raili Piirainen, Ritva Ta-
kalahti ja Esko Toljamo.

Yhteisty® muiden toimijoiden kanssa

Yhteistyota tehtiin Digikahvila-toiminnassa Oulunsalon Elakeldiset ry:n, Oulunsalon seura-
kunnan ja Caritaksen Digijelpparit-toiminnan kanssa. Seurakunnan kanssa yhteistyttéa teh-
tiin myds Mielekasta elaméaa ikaihmisille -hankkeeseen liittyen Digioppia yhdessa ika kaikki
-digiopastuksessa seka Muistikerhon toteuttamisessa. Yhdistys osallistui kevatkaudella
Salonkartanossa Oulunsalon Olokkari -toimintaan. Olokkari ja yhdistys jarjestivat myos
Elékelaisten kesatanssit Nuorisoseuralla kesakuussa. Yhdistys oli mukana Vanhustenvii-
kon juhlan jarjestelyissa. Yhteistyd Elakeliiton oululaisten yhdistysten kanssa laheni yhtei-
sella messuosastolla Ainot ja Reinot sek& Seniorimessut -tapahtumissa. Lisaksi yhdistys
oli mukana Oulunsalon koulujen, seurakunnan ja eri yhdistysten jarjestamassa Siistia Ou-
lunsalossa -tapahtumassa.

Arviointi vuoden 2023 toiminnasta

Yhteenvetona voidaan todeta, ettéd vuoden 2023 toimintasuunnitelmassa asetetut toimin-
nalliset tavoitteet saavutettiin hyvin. Toimintasuunnitelmassa asetettu 300 jasenen maara
jai tosin saavuttamatta, sekéd kesamatka Punkaharjulle jouduttiin perumaan osanottajien
vahyyden vuoksi. Yhdistyksen eri kerhot ja toimikunnat ovat toimineet monipuolisesti. J&-
senten tyytyvaisyytta yhdistyksen toimintaan seka toiminnan kehittamisehdotuksia kartoi-
tettiin alkuvuoden jasenkyselyssa. Osa saaduista toimintaehdotuksista toteutettiin jo kulu-
neena vuonna, mutta osa toteutunee mydhemmin. Seitseméas aalto -kehittamishankkeen
raportti valmistui syyskuussa. Se on luettavissa yhdistyksen kotisivuilla.

Yhdistys on valtakunnallisen El&keliiton ja alueellisen Pohjois-Pohjanmaan piirin jasen.
Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys toimii sitoutumattomana elakelaisjarjestona. Yh-
distys ja sen eri toimikunnat ovat toimineet monipuolisesti ja hyvassa hengessa. Yhteistyo
alueen muiden toimijoiden kanssa lisaantyi ja tiivistyi. Yhteistyo eri jarjestdjen, yhdistysten
seka Pohjois-Pohjanmaan piirin kanssa on ollut hyvaa ja rakentavaa.

Hallitus kiittaa kaikkia toimikuntien jasenid, talkoisiin osallistuneita ja yhteistydtahoja teke-

mastanne arvokkaasta tyosté ja ennen kaikkea jokaista yhdistyksen jasenté toimintaan
osallistumisesta.

HALLITUS



EL Oulunsalon yhdistyksen kerhotoiminta vuonna 2023

Apuset (vanhuksia ulkoilussa) 40 kertaa

Apuset (ulkoiluttajia)

Boccia
EloFolkJam
Kuntosali

Kasityo- ja askartelukerho

Laulukerho
Muistikerho
Molkky
Puistojumppa
Soittokerho
Taidepiiri
Tuppikerho
Ukkoparlamentti

40 kertaa
33 kertaa
21 kertaa
21 kertaa
30 kertaa
17 kertaa
15 kertaa
11 kertaa

7 kertaa
41 kertaa
27 kertaa
51 kertaa
49 kertaa

Kerhotoiminta yhteensa = 3 739

Muut kokoontumiset vuonna 2023

Digikahvilat
Jouluruokailu

Kaikille avoin ulkoilupaiva Nuorisoseuralla

Kansallinen hiihtopaiva Kisakankaalla

Naisten iltapaiva

Puurojuhla + yhdistyksen 45-vuotisjuhla

Tiistaitapaamiset

Toukosiunaus
Aitienpaivajuhla

14 kertaa

Muut kokoontumiset yhteenséd =1 125

Matkat ja retket vuonna 2023

326 osallistujaa
299 osallistujaa
216 osallistujaa
221 osallistujaa
210 osallistujaa
498 osallistujaa
140 osallistujaa
146 osallistujaa

39 osallistujaa
122 osallistujaa
207 osallistujaa
206 osallistujaa
626 osallistujaa
483 osallistujaa

91 osallistujaa
76 osallistujaa
57 osallistujaa
30 osallistujaa
35 osallistujaa

110 osallistujaa
621 osallistujaa

47 osallistujaa
58 osallistujaa

15.4. Vikke Nilo — ihminen!, Rovaniemi 34 osallistujaa
15.7. Myrskyluodon Maija, Raahe 50 osallistujaa
1.10. Kreivitar Mariza-operetti, Madetojan sali 39 osallistujaa
4.10. Rovaniemen Markkinoilla-musiikkin. Pohjankartano 48 osallistujaa
9.12. "Ei kertonut katuvansa”, Oulun teatteri 34 osallistujaa

16.12. Lauluyhtye Rajaton, Madetojan Sali

Matkat ja retket yhteensa = 258

Kaikki osallistumiset yhteensa =5 122

53 osallistujaa



