HIIHTO

Kilpailukutsu
Mestaruusk:lpa:lut J) p
dkeliitto

Elakeliiton mestaruushiihdot hiihdetaan 14.-15.3.2024 Savonlinnassa.

Kilpailupaikan osoite on Moinsalmentie 1043, 57230 Savonlinna. Kilpailukeskus sijaitsee
Tanhuvaaran Urheiluopistolla.

Kilpailun suojelija on Tanhuvaaran Urheiluopiston hyvinvointipaallikké Sami Piisila.
KILPAILUPAIVIEN OHJELMA

Sarjat ja matkat henkilokohtaisessa kilpailussa molempina kilpailupaivina
N 60, 65, 70 3 km

N 75, 80, 85 2 km

M 60, 65, 70 5 km

M 75, 80, 3 km

M 85, 2 km

M 90, 95, 1 km

Ke 13.3.2024 klo 14:00 —20:00 Virallinen harjoitteluaika

To 14.3.2024 hiihtotapa perinteinen

klo 8:00 — 11:00 Tutustuminen rataan

klo 11:45 Kilpailuiden avaus; Elakeliiton I1t&-Savon piirin pj Pertti Paunonen ja Tanhuvaaran
Urheiluopiston hyvinvointipaallikkd Sami Piisila.

klo 12:00 Kilpailut alkavat

Sprinttiviesti Piirien valinen sprinttiviesti hiihdetdan noin 30 minuutin kuluttua
henkilokohtaisen kisan paatyttya.

1. osuus N, yli 60 vuotta 1 km

Seuraaville osuuksille kolme miesta, joiden yhteisika on vahintaan 210 vuotta.

2. 0suus 1 km

3. osuus 1 km

4. osuus 1 km

Nainen voi myos hiihtdd miesten osuuden, mutta ei painvastoin. Piirista voi olla useita
joukkueita. Sprinttiviestia ei huomioida piirien valisessa pistelaskussa.

Palkintojenjako kilpailujen paatyttya.

Torstaina 14.3.2024 klo 18:00 alkaen yhteinen iltaohjelma.

Pe 15.3.2024. hiihtotapa vapaa

klo 8:00 —10:00 Tutustuminen rataan
klo 11:00 Kilpailut alkavat
Palkintojen jako kilpailujen paatyttya.

lImoittautuminen Tehdaan erillisen ilmoittautumislinkin kautta:
https://elakeliitto.fi/tapahtumat/elakeliiton-valtakunnalliset-hiihtomestaruuskilpailut-2024
Linkki on avoinna 4.3.2024 klo 23.59 saakka. Sprinttiviestin piirjoukkueet ilmoitetaan myo6s
linkin kautta ja mahdolliset muutokset joukkueeseen on ilmoitettava kisakansliaan 14.3 klo
11 mennessa.



https://elakeliitto.fi/tapahtumat/elakeliiton-valtakunnalliset-hiihtomestaruuskilpailut-2024

Osallistumismaksut 20 € / henkilo / kilpailumatka ja 25 € / viestijoukkue. Osallistuminen
maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa viimeistaan erapaivaan 4.3. mennessa.

Maksun saaja: Elakeliiton It&-Savon piiri, Tilinro: FI119 5651 1320 2021 03.

Kayta viitettd: 1122. Kadonnut numerolappu 50 €.

Pakkasraja -17 astetta. Mikali saaennuste nayttaa kisapaivaksi yli 20 asteen pakkasta,
lisdinfoa Elakeliiton Ita-Savon piiri kotisivuilta ita-savo.elakeliitto.fi ja sieltd tapahtumista.

Lahtolistat jarjestajien kotisivuilla 7.3.2024.

Tulokset jarjestdjien kotisivuilla kilpailuiden paatyttya ja tulosten varmistuttua. Ladut
Latukartta ja rataprofiili ovat nahtavina jarjestajien kotisivuilla, kilpailukansliassa ja
ilmoitustaululla.

Liikenne, opastus ja paikoitus Pysakadintialue on kilpailukeskuksen valittomassa
laheisyydessa. Liikenteen ohjaajat ohjaamassa parkkipaikalla.

Kilpailukanslia kilpailukeskuksessa: 13.3. klo 16-18, 14.3. klo 9-15 ja 15.3. klo 9-15

Pukeutumis- ja peseytymistilat Opastukset paikan paalla.
Majoitus Tanhuvaaran Urheiluopisto, varaukset

sahkopostilla myynti@tanhuvaara.fi tai matti.saarikorpi@tanhuvaara.fi (044 777 2410)
Merkki: ELAKELITTO

Hinnat

1 hh 2 hh
Rivitalomajoitus ja Revonhanta 99€/vrk 110€/vrk
Rivitalo ja toinen puoli dubletista 90€/vrk 90€/vrk

- yhteinen keittio ja wc/suihku toisen huoneen kanssa

Hotellitason majoitus 105€/vrk 115€/vrk
Villa Vuorela-mokki (8 henkilolle) N 220€/vrk

- ei sisalla aamiaista, eiké vapaata kuntosalin kaytt6a
Saunallinen rivitalodubletti 330 €/vrk
Saunallinen sviitti R 220 €/vrk
- hinnat sisaltavat aamiaisen ja vapaan kuntosalin kayton

Spa majoittuvilta 5 €henkild, ei majoittuvilta 10 €/ hld

Aamiainen kuuluu majoittujien hintaan (paitsi Villa Vuorela)

Aamiainen ei majoittujilta 12 €/hl6

Lounas ja paivallinen 13.90 €/hl6 ( toivotaan varaamaan etukateen, esim.
huonevarauksen yhteydessa)

Yhteinen iltaohjelma torstai-iltana 14.3 klo 18:00 alkaen Tanhuvaaran Urheiluopistolla.
Tiedustelut piirista Kirsti Eronen ita-savo@elakeliitto.fi tai p. 050 554 9680
tai jarjestelytoimikunnan pj/piirin pj Pertti Paunonen perttiville@gmail.com tai p. 040 827

3952.

Jarjestaja pidattdd oikeuden muutoksiin. Tarkista ajantasaiset kilpailutiedot jarjestajien
kotisivuilta.

Tervetuloa Savonlinnaan!
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