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KUTSU XXVIII 
Eläkeliiton 
mestaruushiihdot  
21.–22. helmikuuta 
2023 Seinäjoella
Kilpailukeskus sijaitsee Jouppilanvuoren 
ampumahiihtostadionilla, Jouppilanvuo-
rentie 66, Seinäjoki.
Kilpailun suojelija on Seinäjoen kaupun-
ginjohtaja Jaakko Kiiskilä.

KILPAILUPÄIVIEN OHJELMA:
Ma 20.2.
klo 14–20		  Virallinen 	
			   harjoitteluaika
Sarjat ja matkat henkilökohtaisessa kisas-
sa molempina kilpailupäivinä
N 60, N 65, N 70 		 3 km
N 75, N 80 ja N 85 	 2 km
M 60, M 65, M 70 	 5 km
M75, M80, M85 		 3 km
M90 			   1 km
Ti 21.2., hiihtotapa perinteinen 
klo 8–11 	 Tutustuminen rataan
Klo 11.45 	 Kilpailuiden avaus, Elä- 
		  keliiton Seinäjoen yhdis-	
		  tyksen pj Jukka Vihriälä
                        	 Seinäjoen kaupungin 
		  tervehdys, Jaakko Kiiskilä

klo 12 		  Kilpailut alkavat
		  Palkintojen jako  
		  kilpailujen päätyttyä.
Sprinttiviesti 
Piirien välinen sprinttiviesti hiihdetään 
noin 30 minuutin kuluttua henkilökoh-
taisen kisan päätyttyä.
1. osuus N, yli 60 vuotta 	1 km
Seuraaville osuuksille kolme miestä, joi-
den yhteisikä on vähintään 210 vuotta.
2. osuus 		  1 km
3. osuus 		  1 km
4. osuus 		  1 km
Nainen voi myös hiihtää miesten osuu-
den, mutta ei päinvastoin. Piiristä voi olla 
useita joukkueita. Sprinttiviestiä ei huo-
mioida piirien välisessä pistelaskussa.
Ke 22.2., hiihtotapa vapaa
klo 8–10 	 Tutustuminen rataan
klo 11 		  Kilpailut alkavat
		  Palkintojen jako  
		  kilpailujen päätyttyä.

Ilmoittautuminen 1.–15.2.2023 välisenä 
aikana: alliomaja@gmail.com, p. 040 566 
2742. Ilmoittautumisen yhteydessä pitää 
ilmoittaa mihin kilpailuun osallistuu sekä 
nimi, sarja, syntymävuosi, yhdistys ja piiri. 
Mahdolliset korjaukset ilmoittautumisiin 
17.2. klo 20 mennessä: alliomaja@gmail.
com, p. 040 566 2742. Sprinttiviestin pii-
rijoukkueet ja hiihtojärjestys ilmoitetaan 
Kisakansliaan 21.2. klo 11 mennessä. 
Osallistumismaksu 25 € / viestijoukkue. 
Jälki-ilmoittautuminen 30 €. Kadonnut 
numerolappu 50 €.
Osallistumismaksu 20 € / henkilö / kil-
pailu. Maksu 16.2 mennessä Eläkeliiton 
Seinäjoen yhdistyksen tilille: FI64 4108 
0012 1051 21. Tiedonantoja osioon mer-
kitään osanottajan nimi, yhdistys ja piiri. 
Ilmoittautuminen hyväksytään vasta, kun 

maksu näkyy yhdistyksen tilillä. 
Pakkasraja -20 astetta. Mikäli sääennus-
te näyttää kisapäiväksi yli 20 asteen pak-
kasta, lisäinfoa Eläkeliiton Seinäjoen yh-
distyksen kotisivuilta.
Lähtölistat järjestäjien kotisivuilla 19.2.
Tulokset Tulostauluilla ja järjestäjien ko-
tisivuilla välittömästi kilpailuiden päätyt-
tyä ja tulosten varmistuttua.
Ladut Latukartta ja rataprofiili ovat näh-
tävinä järjestäjien kotisivuilla, kilpailu-
kansliassa ja ilmoitustaululla.
Liikenne, opastus ja paikoitus Pysä-
köintialue on kilpailukeskuksen välittö-
mässä läheisyydessä. 
Kilpailukanslia kilpailukeskuksessa: 20.2. 
klo 16–18, 21.2. klo 9–15 ja 22.2. klo 9–15
Pukeutumis- ja peseytymistilat Ra-
vintola Huipulla, Lakeudentie 20, 60320 
Seinäjoki.
Majoitus Hotellit Vaakuna Seinäjoki 
ja Lakeus Seinäjoki, puh. 06 420 9090, 
www.sokoshotels.fi, varaus S-etukortilla 
ja tunnuksella CELEBRATION. Hotelli Sor-
sanpesä, puh. 020 741 881. Hotelli Alma, 
puh. 06 421 5200.
Tapahtuman kotisivut elakeliitto.fi/ 
yhdistykset/seinajoki/xxviii-elakeliiton-
mestaruushiihdot-21-2222023- 
seinajoella
Tiedustelut Jussi Valkama, p. 0500 
561160, jussi.valkama@netti.fi. Mauri 
Hautala, järjestelytoimikunnan pj, p. 040 
8680626, mhautala@outlook.com
Järjestäjä pidättää oikeuden muutoksiin. 
Tarkista ajantasaiset kilpailutiedot järjes-
täjien kotisivuilta.
Tervetuloa Seinäjoelle!
Eläkeliitto 
Eläkeliiton Etelä-Pohjanmaan piiri 
EL Seinäjoen yhdistys 
Seinäjoen Hiihtoseura SHS

Boccian lajileiri ja tuomarikurssi

Kiinnostaa boccia? Eläkeliitto järjestää boccian lajileirin 21.–24. 
helmikuuta 2023, Lehmirannassa. Lajileiri on avoin kaikille 
boccian pelaamisesta kiinnostuneille harrastajille. Leirin hinta on 291 euroa. 
Eläkeliiton jäsenet pääsevät mukaan 243 eurolla.

Lajileirillä harjoitellaan heittotekniikkaa ja pelitaktiikkaa, tutustutaan 
pelitapoihin ja harjoitellaan tuomarina toimimista ja kilpailujen järjestämistä. 
Leiriläisillä on mahdollisuus pätevöityä boccian tuomariksi ja osallistua boccian 
talviturnaukseen, jossa kisataan Eeron tuoppi -kiertopalkinnosta.




