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Laki hyvinvointialueesta 32 &:
Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimet

Aluehallituksen on asetettava ... ikaantyneen vaeston osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksien turvaamiseksi hyvinvointialueen
vanhusneuvosto... Vaikuttamistoimielinten jasenet valitaan hyvinvointialueen Kuntalain 27 §:n

mukainen

kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten jasenista siten, etta
kustakin vaikuttamistoimielimesta valitaan vahintaan yksi edustaja. Lisaksi
vaikuttamistoimielimiin voidaan valita muita henkildita. Aluehallituksen on vanhusneuvosto

huolehdittava vaikuttamistoimielinten toimintaedellytyksista. jatkaa edelleen

Vaikuttamistoimielimille tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa,
joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitysta ... ikddantyneen
vaeston tai vammaisten henkildiden ja heidan tarvitsemiensa palveluiden
kannalta, ja vaikuttamistoimielimet tulee ottaa mukaan osallistumisen ja
kuulemisen kehittamiseen hyvinvointialueella.




Kunnilla ja hyvinvointialueilla on yhteiset
asukkaat ja yhteisia tavoitteita

% Asukkaiden hyvinvoinnin, turvallisuuden ja
osallisuuden edistaminen

¢ Alueiden ja kuntien elinvoiman
vahvistaminen
* Asiakkaiden tarpeisiin perustuvat toimivat ::
palvelut
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Osaamisen ja kulttuurin editdminen

Varhaiskasvatus
Lukiokoulutus
Ammattillinen koulutus
Vapaa sivistystyo
Taide- ja kulttuuripalvelut
Kirjastopalvelut
Nuorisopalvelut
Liikuntapalveliut
Opiskeluhuolto

Elinympaériston kehittidminen

Maapolitiikka
Kaavoitus ja maankaytonsuunnittelu
Liikenne, joukkoliikenne
Tieverkkojen rakentaminen ja yllapito
Vesihuolto
Jatehuolto
Energiatuotanto- ja jakelu
Rakennusvalvonta
Asuntotoimi
Ymparistonsuojelu ja -terveydenhuolto
Turvallisuus ja varautuminen

Mita kunta tekee tulevaisuudessa?

Kunnan elinvoiman edistiminen

Paikkakunnan vetovoimaisuus
Vaikeasti tyollistettavien tuki: etsiva nuorisotyod,
tyopajat, tydttdmyyden pitkittymisen ehkaisy,
kaupunginosatyd, kotouttaminen
Elinkeinopolitiikka: yritysneuvonta, alueen
markkinointi, avoin data
Resurssiviisaat toimitavat
Tonttituotanto: Yritykset, asuminen ja

P palvelut
Kuntalaisten
hyvinvoinnin Paikallisen identiteetin ja
edistiminen demokratian edistaminen

- Monipuoliset osallistumismahdollisuudet

- Paikallinen yhteisollisyys
Viestintd, vuorovaikutus ja kielipalvelut
Vaalit ja edustuksellinen demokratia
Kansalaisjarjestojen toimintamahdollisuudet
Asukkaiden omaehtoinen toiminta
Uudet demokratian muodot
Monikulttuuristuminen
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Mita hyvinvointialue tekee
tulevaisuudessa?

-
™
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od Sosiaalihuolto Terveydenhuolto
Soslaalityd -
Sosiaaliohjaus Terveyden- ja hyvinvoinnin edistiminen,
Soslaalinen kuntoutus Asukkaiden hyvinveinnin, perusterveydenhuolto, erikoissairaanhoito
T;ﬂ‘;‘;" terveyden ja turvallisuuden Tervaystarkastukzet
Kotipalvalu edistaminen Koulu- ja opiskeluterseydanhunlto
Kotlholto Opiskeluhuollon paykologipalvelut
Asumispalvalut Saulonnat
Laltospalvelut Avosalraanholto
Liikkumista tukevat palvalut Kotisairaanboito
Pilhdetys Pelastustoimi Lagkinnillinen kuntoutus
Mielentarmystyd Mielentarmystyd
Kasvatus- ja perheneuvonta Pelastustoiminta Pilhdetys
Perheoikeudelliset palvelut Bljyntorjunta Swun terveydenhuclto
Vammalspalvelut (sls. eritylshuslto) Palontutkinta Merenkulkijolden terseydenhuolto
Ehkdiseva ja tdydantdva toimeentulotuki Viestdn varoittaminen _, o Jw Tyttereyshuolto
Soslaalinen luototus Vaaratiedottarminen Ensikalta
Kuntouttava tybtoiminta Turvallizuusyiestinti Paivystys
Omalsholdon tukl Valvontatolminta Salraala-fvuocdessastotoiminta
Lastensuojalu Kemikaallvalventa Opatus- ja tutkimustoimintaa
Oplekeluhusllon kuraattoripaleelut Ohjaus- ja neuvonta

Viestdnsusjeluun varautuminen
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...0N
vastuu
hyvinvoinnin ja
terveyden
edistamisesta...

...Silta osin kuin se kytkeytyy niiden muihin lakisaateisiin tehtaviin



...yhteisena
tavoitteena
ikdantyneen vaeston
hyvinvoinnin
edistaminen

Vanhusneuvostot vaikuttamistoimielimina edustavat idkkaiden kuntalaisten aanta
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Ikaantyvan vaeston osalta yhteiset tavoitteet nakyvat
myos v. 2023 voimaan tulevassa ikaantyneiden
palveluiden lainsaadannon uudistuksessa liittyen mm.

‘*strategiseen
suunnitteluun

“*hyvinvoinnin ja
terveyden
edistamiseen

“*arjen tukeen

“*yhteisolliseen
asumiseen KUNTA
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Suunnitelma ikaantyneen vaeston tukemiseksi
(VanhPL 58)

Velvoite seka kunnille ja hyvinvointialueille laatia
suunnitelma
“* yhteiset sisaillot
% ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, f
toimintakyvyn ja itsendisen suoritutumisen «
tukeminen

% ikaantyneen vaeston asumisen tarpeen ennakointi
ja niita vastaavan asumisen kehittaminen

“* suunnitelmien toteutumiset edellyttavat Vanhusneuv?stot
mm. mukana suunnitelman
% yhteisen tiedon hy6dyntamista valmistelussa

% yhteisten ja samansuuntaisten tavoitteiden ja
tavoitetasojen asettamista
% sovittuja yhteistyorakenteita ja —prosesseja seka CUNTA

>

° tyonjaosto sopimista



Hyvinvointia edistavat palvelut
(VanhPL 12§)
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Esimerkiksi
elakelaisjarjestodjen
jarjestamasta
toiminnasta tulee olla
tietoa myos
hyvinvointialueella
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Hyvinvointialueille velvoite jarjestaa
neuvontapalveluita seka terveystarkastuksia,
vastaanottoja tai kotikaynteja

< tulee sisaltaa mm. ohjausta kunnassa ja
hyvinvointialueella tarjolla olevien hyvinvointia,
terveytta, toimintakykya ja itsenaista suoriutumista
edistavien palvelujen kayttoon

“* neuvonnassa kannustettava ikaantynytta vaestoa
oman asumisensa ennakointiin ja itsenaista asumista
tukevien ratkaisujen toteuttamiseen

< toteutuminen edellyttaa mm. hyvinvointialueilla
kuntien ja kunnissa olevien palvelujen tuntemusta,
ajantasaista tietoa seka kaytannon yhteistyota
kuntien ja muiden toimijoiden kanssa



lkdihmisten hyvinvoinnin erityispiirteitid 2> hyvinvointiin
vaikuttavia asioita

Vapaa-aika

* Mielekas tekeminen (erityisesti yksin asuvilla)
* Harrastukset
* Sosiaalinen aktiivisuus

Opiskelu

* Toimivan arjen kannalta tarvittavien uusien
taitojen opettelu (esim. sdhkoiset palvelut)
* Halutessaan harrastusmainen opiskelu

Tyo

Taloudellinen toimeentulo

* Kokemus elakkeen, muiden tulojen ja tukien
riittavyydesta ja tasapainosta

* Laheisten taloudellisten tilanteiden muutosten
vaikutukset (esim. taloudellinen hyvaksikaytto)

Asuminen ja elinymparisto

* Asuminen luontevasti osana muuta vdestoa
* Esteettomyys, turvallisuus

* Mahdolliseen yksin asumiseen liittyvat asiat
* Kotiin saatava apu ja palvelut

* Harrastus- ja osallistumismahdollisuudet

Ihmissuhteet ja sosiaalinen aktiivisuus, elamanmuutokset

* Lasten ja lastenlasten perheiden tilanteet (esim. ero- ja kriisitilanteet)
e Lahiverkoston tuki ja yhteydenpito

* Tyohistoria / eldamantyo Koettu hy|./mvomtl * Vertaistuki
* Vapaaehtoistyd Onnellisuus * Oma kokemus omien ihmissuhteiden laheisyydest3 ja
* Liheisten auttaminen (esim. lastenlasten Eladmdnlaatu merkityksellisyydesta

hoitaminen)
Muisti, mielen hyvinvointi ja fyysinen terveys

* Oman elaman hallinta ja voimavarat

* Merkityksellisyyden ja tarkoituksen kokemus,
tarkoitus eldamassa

* Kokemus yksindisyydesta ja mielialasta (esim.
masennus)

* Muisti, kuulo, naké ja muu terveydentila

* Tapaturmat ja kaatumiset

* Laheisten terveydentila

Toimiva arki ja toimintakyky

* Kokemus omasta toimintakyvysta ja
eldamanhallinnasta

* Omatoimisuus, arkiaskareiden sujuvuus, itsesta
huolehtiminen

* Avun ja apuvalineiden saaminen arjen tueksi

* Arjen turvallisuus

Tyytyviiisyys eldmcdidn

Elintavat

* Riittava unija lepo

* Riittava, monipuolinen ja maukas ravinto
* Liikkuminen ja liikuntatottumukset

* Paihteet ja tupakointi

* Oikea-aikainen ladkkeiden ottaminen

* Suun terveydesta huolehtiminen

Dian sisiltd: Pohjois-Pohjanmaan maakuntavalmistelun
2016-2018 Hyte-valmistelu (Sanna Salmela) ja Pohjois-
Pohjanmaan I&0-hanke. Sovellettu lahteestd: Marika
Kunnari 2017. Aikuisvdestdn hyvinvointiin liittyvat
huolet ja hyvinvoinnin heikentdjat. Oulun yliopisto.

Vaitoskirja

* Osallisuuden ja yhteisollisyyden tunne

' Yhteiskunta, arvot ja vaikuttaminen

* lkdystavallisyys: Nahdaanko ja koetaanko ikdantyvat voimavarana
* Itsemaaraamisoikeus

* Vaikuttamismahdollisuudet esim. vanhusneuvostojen kautta

* Edunvalvonta ja edunvalvontavaltuutus

* Arvokas ikddntyminen ja elaman paattyminen

Palvelut

Saatavuus

Vapaus paattaa, mita palveluita kayttaa

Vastaavuus ikdaihmisen yksil6llisiin ja mahdollisesti monipuolisiin
tarpeisiin

Lahipalvelut ja kasvokkain tapahtuvat palvelut sahkoéisten
palvelujen rinnalla

Matalan kynnyksen palvelut

Palvelut, jotka edistavat ikdantyneiden hyvinvointia ja terveytta


http://jultika.oulu.fi/Record/isbn978-952-62-1572-3

Arjen tuki

Hyvinvointialueille velvoite jarjestaa Kunnan velvoitteet arjen tukemiseksi
arjen tukena mm. liittyviit sen rooleihin

** tukipalveluita, joilla henkil6 voi

suoriutua jokapaivaiseen elamaan m
kuuluvista toiminnoista C D i . Q s 1y f

mahdollisimman itseniisesti seka 3

1 101 ila H Elmkemo a
palveluja, !md?n ?\vulla henkllo. V:.')I . ST tyou.syyi Kkeuhr.nt;a;:rf
saada hyvinvointia tuottavaa sisaltoa B * jc
; H
elamaansa. & 1 el

+» kotihoitoa, jolla avulla henkilo Pcatalline
suoriutuu jokapaivaiseen elamaian
kuuluvista toiminnoista kodissaan ja
asuinymparistossaan

Hyvinvointi,
osallisuus ja

< yhteiso T &
e EgE— g

¥

Elinymparisto

Osallisuus ja vaikuttaminen
12 vanhusneuvostojenkin roolina NS
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Kunnan tehtavana
“* maapolitiikka
“* yhdyskuntasuunnittelu
** kaavoitus ja maankaytonsuunnittelu
“* rakennusvalvonta
s asuntotoimi

Vanhusneuvostot
asiantuntijoina ikaihmisten
hyvassa asumisessa

Hyvinvointialueille velvoitteena jarjestaa
yhteisollista asumista

Hyva yhteisollinen asumisen kokonaisuuden
onnistuminen edellyttaa kiinteaa yhteistyota



Turvallisuus ja hairiotilanteisiin varautuminen
turvaa osaltaan hyvinvointia

TAVOITTEET

* Kuntien asukkaat kokevat
turvallisuuden tunnetta

* Kuntien asukkaat kokevat
merkitykselliseksi edistaa
omaa turvallisuuttaan
arjessa

* Sujuvat palvelut ja tiedon
saanti kaikissa tilanteissa

Kuntien

palvelut/tehtavat

(kunta)

e turvallisuussuunnittelu
 kaavoitus

* rakennusvalvonta

* kunnan valmiussuunnittelu

Sosiaali- ja terveyden-

huollon palvelut
(hyvinvointialue)

vaesto

* ensihoitopalvelut
* ensivastetoiminta

Yksinaisyyden ja
turvattomuuden
kokemus usein
yhteydessa toisiinsa

* ikdihmisten turvallisuus
* asumisen turvallisuus

* sosiaali- ja kriisipalvelut
* sote valmiussuunnittelu
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vesihuolto

viestinta +
L]

nsuojelu

Pelastustoimen
palvelut / tehtivit
(hyvinvointialue)

* pelastustoiminta

* Oljyntorjunta

* palontutkinta

e vaeston varoittaminen

e vaaratiedottaminen

e turvallisuusviestinta

* valvontatoiminta

* kemikaalivalvonta

* ohjaus- ja neuvonta

* vaestdnsuojeluun
varautuminen

KESKEISIA

KYSYMYKSIA

Yhteistyon ja tiedonvaihdon
menettelyt eri tasoilla
yhdessa
* suunnittelu
* toteutus
* kehittaminen
* harjoittelu
Yhteinen tilannetieto:
* Tilannekeskusten
yhteistyo
« Jarjestelmat
* Halyttamisen
menettelyt
Hairiotilanteissa tiedon ja
tuen yhdenvertainen
saavutettavuus
toimintakyvysta riippumatta
Arjen turvallisuustydssa
erityisryhmien tarpeet



Yhteenvetoa 1/2

» Kuntien ja hyvinvointialueiden vanhusneuvostoille tulee hyva luoda
selkeat yhteistyon rakenteet
* Esimerkiksi

* yhteinen seminaari 1-2 kertaa vuodessa yhteisista hyvinvointiin liittyvista ja
muihinkin ikdihmisten kannalta liittyviin tarkeisiin asioihin

* hyvinvointialueen vanhusneuvoston pdytakirjat toimitetaan tiedoksi kuntien
vanhusneuvostoille

« Jatkossakin kuntien vanhusneuvostojen kannattaa tehda keskenaan
yhteistyota ja luoda yhteistydta tukevia verkostoja

* Myo6s kaikkein vaikuttamistoimielimien (vanhus- ja
vammaisneuvostot seka nuorisovaltuusto) yhteistyo6lla voidaan
saada suurempaa vaikuttamista

* Kunnissa hyvaksi koetut toimintatavat kannattaa hy6dyntaa myés
hyvinvointialueiden vanhusneuvostoissa KUNTA



Yhteenvetoa 2/2

» Kuntien ja hyvinvointialueiden vanhusneuvostojen kannattaa
keskittya yhdessa niihin teemoihin, joihin ne voivat yhdessa
vaikuttaa

* Hyvinvointialueen neuvoston ja sen jasenten on tarkea pitaa fokus
hyvinvointialueen kokonaisuudessa (ei pelkdstiaan jasenten omien
kunnan asioiden edunvalvonnassa)

* Toimiva hyvinvointialueen kokonaisuus on kaikkien etu

« Hyvinvointialueen neuvostossa olevilla kuntien neuvostojen jasenilla on
tarkea rooli mm. ajankohtaisista asioista tiedottamisessa ja viestin
valittamisessa molempiin suuntiin, myos kuntalaisille

16 LIITTO



¢
Kiitos! @

©_0_ 0000
untaliitto.fi

www.k


https://twitter.com/kuntaliitto
https://www.linkedin.com/company/association-of-finnish-local-and-regional-authorities-kuntaliitto-
https://www.instagram.com/kuntaliitto/
http://www.kuntaliitto.fi/kayttoehdot
https://www.facebook.com/kuntaliitto
http://www.kuntaliitto.fi/

