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Uutiset 1

Ei mikidn moykkyryhmi

Vaaleihin perinteisesti aktiivisesti osallistuneet ikdihmiset haluavat tulla kuulluiksi kotikunnissaan.

Seingjoki
Marja Tyynismaa

-Eihdn se oikein tahdo kuulua, vas-
taa Eija-Liisa Keskinen, kun hi-
neltd kysyy, kuuhauko ikdihmisten
&8ni kunnallisessa paioksenteos-
.sa. Keskinen johtaa Eldkeliiton Ete-
ld-Pohjanmaan piiria ja tiet43, mi-
ten ikéluokkaa eri puolilla maa-
luntaa kohdellaan.

-Kovaa taistelua pitdd kayds,
etid saa ddnensi kuuluviin. Se on
huomattu, kun on yritetty saada
ikddntyneiti eri tydryhmiin sote-
murroksessa, Keskinen sanoo.

Elleivdt saa omaa edustajaansa
mukaan tySryhmiin, tuovat elike-
Idiset omat nikemyksensi valmis-
teluun pitdmalld yhteytti eri ryh-
mien veidjiin.

--Eivat ne ole oikein ymmarti-
neet, ettd meidankin pitdisi olla
mukana, Keskinen hymahiia.

-UkSihmisiile korona-aika on ol-

Iut raskasta monellakin eri tapaa.
Keskinen muistaa alkuvaiheen
himmennyksen ja suuren pelon,
joka on pikku hiljaa muuttunut
kylastykseksi.

-Kevazlla yksindisyys oli monel-
le jotain aivan kamalaa. Ei ymmir-
reity, etta jotkut 70-vuotiaat kiy-
vat sdannéllisesti auttamassa itse-
d3n vanhempia ja huonokuntoi-
sempia, hin huomautiaa.

On huonokuntoisia ja paljon
apua tarvitsevia elakeldisid, mut-
ta se ei Keskisen mukaan ole ko-
konaiskuva ikéihmisisti.

-Eldkeldiset eivit ole mikiin
yksi méykkyryhmi vaan omia yk-
sil6itdan omilla tarpeillaan, hin
huomautiaa.

Kunnille Keskinen 1dhettai ter-
veisid maksuttomista tiloista, jot-
ka ovat yksi toisensa jilkeen ka-
donneet. Kokoontuminen on han-
kalaa, silld tilavuokralle pitda 16y-
tya my6s maksaja.

Yksi huoli koskee lakisasteisia
vanhusneuvostoja, joiden toimin-
ta ja kuuleminen vaihtelevat lihes
kunnittain.

- Olemime huolissamme siit3,

Elékeliiton Eteld-Pohjanmaan piiridjohtava Eija-Lii:

pelkad terveytensa ja turvallisuutensa puolésta.

FRAKTA

© Kuntavaalien ehdokkaiden keski-
ikd on 50 vuotta. Se on kuusi kuu-
kautta enemman kuin viimeksi.

@ Yli64-vuotiaiden osuus ehdok-
kaista on kasvanut kaikissa kunta-
vaaleissavuoden 1996 jilkeen.

© HalsuaonainoakuntaSuomessa,
jossaei ole ainoatakaan yli 64-vuoti-
astaehdokasta.

Nain ikdihmiset ehdolaslistoilla

© Ehdokkaista yli 64-vuotiaitaon
17,9 prosenttia.

© Enitenyli 64-vuotiaita ehdokkaita
onjuvalla. Keski-igltddn vanhimmat
ehdokkaat Idytyvét Luhangasta.

® Vanhin ehdokas on 94-vuotias
nainen, joka on ehdolla kokoomuksen
listalla Helsingissa.

Léhde: Kuntaliitto

miten neuvostojen kiy, kun so-
te tulee. Jo aiemmin olemme aja-
telleet; ett niitd pitdd vahvistaa

ja niiden toimintaedellytyksia pa-
rantaa, Keskinen toteaa.
On kuntia, joissa tilanne on Kes-

kisen mukaan hyvi, ja neuvostot
saavat ddnensd kuuluviin. Kunnat
ovat kuitenkin erilaisia.

-Jossain kunnissa ollaan aika
lailla lapsenkengissi, eikd van-
husneuvostolta pyydetd lausun-
toja ikdihmisid koskeviin asioihin.

Kunnissa on siirrytty koko ajan
enemman digitaalisiin palvelui-
hin, mika tuottaa huolta ikdihmis-
ten edunvalvojissa.

-Kaikki kelat ja verotoimistot
ovat jo netissd, eika kaikilla ole
edes pankkitunnuksia. Julkisella
puolella digitalisaatio etenee ihan
lilan nopeasti. Aina tulee olemaan
ihmisid, jotka eivit kykene tai ha-

sa Kesinen tietﬁa etteiikdihmisid tarvitse yleensi kannustaa d8nestaméasn, Nyt moni kuitenkin

lua lahted sithen mukaan, Keski
nen muistuttaa.

Kuntavaaleissa eldkeikdiset ova
vaali toisensa jalkeen kasvava eh
dokasjoukko. Ehdokkuuteen heit:
my6s kannustetaan, paljastaa Kes
kinen.

- Adnestimiseen ei sen sijaar
tarvitse paljoa kannustaa. Juur
nyt on kuitenkin haastetta siini
ettd ikdihmiset uskaltavat lahte:
ddnestdmaan, han sanoo.

Keskisen rohkaisukeino or
kimppakyyti. Hin muistuttaa, et
td idt ajat etenkin maaseudulla or
otettu naapuri kyytiin, kun on lih
deity vaikkapa kauppaan.



