Milloin omaishoitajat saavat heille kuuluvan arvon ja arvostuksen?

Selvityksen mukaan yli miljoona suomalaista auttaa saanndllisesti laheisiaan. Yli 65-vuotiaita
ikaihmisia on n. 1,3 miljoonaa. Talla hetkella Suomessa arvioidaan olevan n. 350 000
omaishoitotilannetta, joista n. 60 000 on sitovia ja vaativia. Noin 48 000 omaishoitajaa on tehnyt
sopimuksen kunnan kanssa. Tyypillinen omaishoitaja on yli 65-vuotias nainen, joka hoitaa puolisoa.
Yleisin hoidon syy on muistisairaus. Omaishoito mielletdaan usein ikdihmisten hoitamiseksi, vaikka
monet hoidettavat laheiset ovat lapsia tai tyoikadisia. Omaishoitotilanne voi tulla perheen elamaan eri
elamanvaiheissa. Omaishoitajia ovat mm. vammaisen lapsen vanhemmat. Omaishoitaja elaa arkea
hoidettavan kanssa. Han rakastaa ja valittda, kantaa huolta ja vastuuta, hoivaa, auttaa, ohjaa, tukee,
hoitaa asioita ja kuljettaa. Omaishoito vaihtoehtona on kunnalle todella edullista. Esimerkkina
ikaantyneiden palveluasuminen maksaa kunnalle n. 42 000 €/v, kun omaishoito n. 9 000 €/v.
Omaishoidon kustannuksiin on laskettu palkkio 440 €/kk, omaishoitajan 3 vapaata vrk/kk, jolloin
hoidettava on tehostetussa palveluasumisessa 115 € /vrk. Omaishoito on siis todella edullista
kunnille. Omaishoitoon on valtion budjetissa kohdistettu lisamaararaha 2016 Iahtien. THL:n kyselyn
mukaan lisamaararaha on kohdistunut omaishoitoon heikosti. Yli puolet kunnista vastasi, etta
madrdrahalla ei ole ollut vaikutusta omaishoitoon. Kaikki kunnat eivat pystyneet arvioimaan
rahoituksen vaikutusta tai edes tienneet siitda. Nyt kun kunnissa laaditaan ja paatetaan ensi vuoden
talousarviosta, niin kuntien tulee varata riittavat taloudelliset ja laadulliset resurssit omaishoitoon.
Kunnan ja sen paattdjien tulee myoés huolehtia siita, etta valtion budjetissa omaishoitoon kohdistetut
varat ohjautuvat, niin kuin on tarkoitettu, omaishoidon kayttoon. N&illa toimilla kunta viestittaisi
omaishoitajille, ettd heidan tyotaan arvostetaan, kun he ovat ottaneet vastuun vammaisen
omaisensa huolenpidosta.
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